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 مخص:م

الجيسػجخافية  إلى التعخف عمى مفيػم الحات وعلاقتو ببعس الستغيخات بحثال ىحا ىجف
( شالب وشالبة 801حيث تكػنت العيشة مغ )السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا،  عيشة مغ لجى

قج و بالسخحمتيغ الاعجادية والثانػية بسجرستي الشػر لمسكفػفيغ بسحافطتي أسيػط وسػىاج, 
سسيخ مشرػر  إعجاد: مغ لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا مفيػم الحاتمكياس  شبق عمييع

دالة بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة عمي  عغ وجػد فخوق شتائج الوأسفخت , 5002
, لرالح الدمشي السكياس السدتخجم  تبعًا لإختلاف متغيخات درجة الإعاقة, والشػع, والعسخ

عغ شتائج الأسفخت عمي التختيب, بيشسا  سشة81-81الإعاقة الجدئية, والحكػر, والعسخ الدمشي 
شة عمي السكياس تبعًا لإختلاف متغيخات عجم وجػد فخوق دالة بيغ متػسصات درجات أفخاد العي

السخحمة الجراسية, والشذأة, والتختيب السيلادي, وقج نػقذت الشتائج في ضػء التخاث الشطخي 
والإمبخيقي الستاح في ىحا السػضػع, فزلًا عغ الخبخات والسلاحطات والسذاىجات اليػمية 

 لمباحثيغ.
 السعاقيغ برخيًا.السخاىقيغ  – الجيسػجخافيةالستغيخات  –الكمسات السفتاحية: مفيػم الحات 
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Abstract of the study 
The aim of this study was to identify the self-concept and its 

relationship with some demographic variables in a sample of visually 

handicapped adolescents. The sample consisted of 108 students in the 

preparatory and secondary levels in the Noor schools for the blind in 

Asyut and Sohag governorates. The tool of the study was: The 

measure of self - concept for visually handicapped adolescents, 

Prepared by: Samir Mansour 2005, The results revealed that there 

are significant differences between the mean scores of the sample on 

the self-concept scale for visually handicapped adolescents according 

to the variables disability degree, gender and age. In favor of partial 

disability, males and age 16-19 years respectively, while the results 

resulted in the absence of significant differences between the average 

scores of the sample members on the scale according to the variables 

of school stage, origin and the Gregorian order, and the results were 

discussed in light of the theoretical heritage As well as the 

experiences, observations and daily observations of researchers. 

Key words: Self-concept  - Demographic variables - Visually 

handicapped Adolescents. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ....مفيػم الحات وعلاقتو ببعس الستغيخات الجيسػجخافية لجى عيشة مغ السخاىقيغ 

- 426 - 

 مكدمة البخث:

عتباره كائشاً حياً لو شبيعتو البيػلػجية والشفدية اكل فخد لجيو مفيػم عغ ذاتو ب
وىحا السفيػم يتكػن ويشسػ مختبصاً بحاجة الفخد إلى الحفاظ عمى ذاتو وتفاعمو جتساعية، والا
 خخيغ فى الػسط الثقافى الحى يشتسى إليو.جتساعى مع الآالا

ويعج "مفيػم الحات" مجسػعة مغ الذعػر والعسميات التأممية التي يدتجل عشيا بػاسصة 
دمػك، ويسكغ التعخف إليو مغ خلال سمػك ممحػظ أو ضاىخ، أو ىػ الػسيمة السثالية لفيع ال

(. ويذيخ "كارل 733: 5005الإشار الجاخمي لمفخد نفدو )يػسف قصامي وعبجالخحسغ عجس، 
سشطع لمدمػك الإنداني، وىػ الحي يسثل تكػيشًا الروجخز" إلي أن "مفيػم الحات" حجخ الداوية و 

: 5007بالحات )سيج صبحي، معخفيًا مشطسًا ومتعمسًا لمسجركات الذعػرية والترػرات الخاصة 
512.) 

 الفخد شعػريًا بذكل أساسي، ويتكػن مغ أفكار ىػلحا مفيػم الحات ذا أىسية أساسية، و 
بيغ مفيػم الحات والحات السثالية،  فخق ومذاعخه عغ نفدو كفخد وعلاقتو بالآخخيغ، ويػجج 

لسثالية ىي مفيػم فسفيػم الحات ىػ الحات كسا تخبخ في الػقت الحالي، في حيغ أن الحات ا
الحات التي سيخغب الفخد إلى أقرى حج أن يستمكيا، وليذ مغ السجىر أن الشاس الدعجاء 
تكػن الفجػة بيغ الحات السثالية ومفيػم الحات أصغخ لجييع، وىحا عمى العكذ لجى  غيخ 

 (.22:  5002)حديغ فايج،  الدعجاء
الإندان بالرحة الشفدية يتستع ىحا ما أكجه عبج الخحسغ عيدػي حيث أوضح أن و 

، وتشذب السذكلات الشفدية عشجما لجيو الجيجة عشجما تتفق الحات السثالية والحات السجركة
، أو عشجما تتعارض السعصيات الخارجية الشابعة مغ العالع الخارجى مع يسايحجث فخق كبيخ بيش

 (.802:  5002)عبجالخحسغ عيدػى،  مفيػم الحات
سمػكو وأنذصة حياتو و قجراتو يؤثخ بجرجة كبيخة عمى تفكيخه ومفيػم الفخد عغ ذاتو و 

فى مػاقف الحياة السختمفة، ومفيػم الفخد عغ  يااليػمية سػاء كان داخل بيئة الأسخة أو خارج
جتساعية، وما نفعالية والاذاتو يتذكل مغ خلال نطختو إلى قجراتو الجدسية والعقمية وسساتو الا 

ػ ذاتو الجدسية، ومغ خلال خبخاتو أثشاء تفاعلاتو مع الأخخيغ، كػٌنو مغ إتجاىات إيجابية نح
 (.528: 5003نصباعات عشو، أو تقجيخات لو )عبجالخحسغ سميسان، اوما يكػن لجييع مغ 
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( إلى وجػد علاقة سالبة بيغ العجوانية 8111أشارت دراسة "كسال الشذاوي" )قج و ىحا 
مػجبة بيغ الانبداط ومفيػم الحات، وإلى  والعرابية وبيغ مفيػم الحات، وإلى وجػد علاقة

 ،ضخورة تشسية مفيػم الحات السػجب لزخورة خفس الدمػك العجواني والعرابية والانصػاء
( إلى أن ىشاك علاقة مػجبة بيغ مفيػم الحات 5003أشارت دراسة "ىشج عبج الشبي" )كسا 

 .الدمبي والاضصخابات الدمػكية وخاصة الدمػك العجواني
حمة السخاىقة الستػسصة والستأخخة، يقػم السخاىقػن بجمج الدسات في نطام وخلال مخ 

أنا شخز متكيف، كسا تعكذ عبارات السخاىقيغ عغ الشاس : مشطع، كأن يقػل السخاىق لشفدو
ولأن يتخكػا انصباعًا إيجابيًا عشيع لجى الآخخيغ، وعلاوة  ،لأن يكػنػا محبػبيغ ،اىتسامًا لجييع

ة في مفيػم الحات لجى يالذخرية والأخلاقية تبجو مػاضيع رئيد ذلظ فإن الكيع عمى
السخاىقيغ الأكبخ سشًا، وعشجما يجرك السخاىقػن ما لجييع مغ معتقجات عغ أنفديع ومغ خصط 
شػيمة الأمج فإنيع يشتقمػن نحػ وحجة الحات الزخورية لبشاء ىػية ناضجة )رغجة شخيع، 

5001 :585.) 
ضصخابات الشفدية خاصة كثخ مغ أقخانو السبرخيغ عخضة للاأقج يكػن  اق برخيً االسعو 

جتساعى وما يػاجيو مغ صعػبات فى مخحمة السخاىقة نطخاً لعجم وضػح مدتقبمو السيشى والا
والتى يدعى ليا جسيع السخاىقيغ فى العادة )يػسف  وستقلاليفى تحقيق درجات عالية مغ الا

يػاجو العجيج مغ السذكلات التى  اق برخيً ن السعاإ(، حيث 501: 8112ن، وخخ آالقخيػتى و 
تشجع عغ الإعاقة البرخية ذاتيا، إضافة إلى أنو يعانى ما يعانيو الفخد العادى مغ تحجيات 

 .تمظ السخحمة
مفيػمو عغ ذاتو عمى مجار سشػات نسػه مغ الكثيخ  ن  ػٌ ك  يعاني وىػ ي   قج السعاق برخيًاف

محاولاتو الستتالية لمتػافق مع بيئتو، في عالع مغ مغ الإحباشات والرعػبات والسذكلات خلال 
يتختب عميو أن يشعكذ ذلظ سمبًا عمى مفيػمو عغ ذاتو، ونطختو لأىسية قج السبرخيغ مسا 

 (.725: 5003الجور الحي يقػم بو في مجتسعو )عبجالخحسغ سميسان، 
سػجب ال ( إلى أن الفخد الحي يتستع بسفيػم الحات5001أشارت دراسة "سعاد البذخ")و 

بفخوعو وأبعاده السختمفة، سيتستع في السقابل بػجػد تػافق نفدي أو برػرة عامة،  سػاء كان
ومغ ثع، يجب محاولة إعصاء السعاقيغ كل الفخص السسكشة لمتعمع بسا يتشاسب مع  جتساعي.او 

 قجراتيع، والتعخف عمييع مغ أجل تػفيخ وتػضيف الطخوف التخبػية السلائسة، مع الأخح بدبل
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الػقاية والتجخل السبكخ، والتػجيو السيشي وخجمات الإرشاد والعلاج الشفدي )رشا مػسى، 
5001 :72.) 

إلي تأثيخ صػرة الجدع عمي مفيػم   .Zsakai" et al"( 2017أشارت دراسة )كسا 
إلى تأثخ مفيػم الحات  "Pestana"(  2015أشارت دراسة ), كسا الحات في مخحمة السخاىقة

 ضخورة إلى( 5001) الكسيع" "سبأ دراسة وأشارت ,السخاىقة مخحمةبالإعاقة وخاصة في 
 وأن لمسجتسع، الذاممة التشسية تحقيق في السذاركة يسكشيع حتى برخيًا السعاقيغ بفئة الاىتسام
 تحػل لأنيا الفخد؛ عمى تأثيخىا حيث مغ الخاصة الصبيعة ذات الإعاقات مغ البرخية الإعاقة

 البرخية. والسؤثخات السجركات شتى وبيغ بيشو
فالأشخاص ذوو نػاحي العجد والإعاقة ىع أفخاد أولًا، وغيخ قادريغ ثانيًا، فالرفة لا تسثل 

(، وعشجما يفقج الفخد برخه لأى سبب مغ 57: 5002الذخز ككل )مارتغ وآخخون، 
ن أداءه الػضيفى بجػانبو السختمفة قج يختل الأسباب أو يعانى مغ قرػر فى حجة إبراره فإ

يؤثخ عمى وقج ، بل اوحخكيً  انفعاليً اا و جتساعيً او  اوأكاديسيً  امسا قج يؤثخ سمباً عميو عقميً 
سذاعخ متبايشة بشخريتو ككل، وعمى إدراكو لحاتو وتقجيخه ليا وثقتو بشفدو، وتجعمو يخبخ 

 (.21:  5002تعج سمبية فى أساسيا )عادل محمد، 
 : بخثمصكمة ال

يتبيغ مسا سبق ذكخه في السقجمة أن مفيػم الحات مغ السػضػعات الججيخة بالبحث في 
مجال الرحة الشفدية والإرشاد الشفدي, وتدداد ىحه الحاجة إلي دراسة ىحا السفيػم بيجف 
 تبيان علاقتو ببعس الستغيخات الجيسػجخافية التي يسكغ أن تكػن مؤثخة عميو, وكان مغ أبخزىا

 التختيب السيلادي( -الشذأة  -السخحمة الجراسية  - الدمشي العسخ -الشػع  -)درجة الإعاقة 
ا, ومغ ثع يثيخ ىحا البحث عجداً مغ الأسئمة البحثية ويدعي إلي لجى السخاىقيغ السعاقيغ برخيً 

 الإجابة عشيا, وىي:
لمسخاىقيغ  الحاتمفيػم مكياس ما مدتػي مفيػم الحات لجي أفخاد العيشة الكمية عمي  -

 ؟السعاقيغ برخيًا
 أفخاد العيشة مغ لجى لمستغيخات الجيسػجخافية يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  -

 ا, ويتفخع مغ ىحا الدؤال أسئمة فخعية, ىي:السخاىقيغ السعاقيغ برخيً 
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 لجى ة(لستغيخ درجة الإعاقة )جدئية/ كمي يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  - أ
 ا؟السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  أفخاد العيشة مغ

أفخاد  لجى لستغيخ الشػع )ذكػر/ إناث( يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  - ب
 ا؟السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  العيشة مغ

-85الدمشي ) لستغيخ العسخ يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  - ت
 ا؟السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  لعيشة مغأفخاد ا سشة( لجى81-81سشة/82

لستغيخ السخحمة الجراسية )إعجادي/  يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  - ث
 ا؟السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  أفخاد العيشة مغ لجى ثانػي(

أفخاد  لجى لستغيخ الشذأة )قخية/ مجيشة( يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  - ج
 ا؟السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  العيشة مغ

لستغيخ التختيب السيلادي )أول/ أوسط/  يختمف متػسصات درجات مفيػم الحات تبعًاىل  - ح
 ا؟السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  أفخاد العيشة مغ لجى أخيخ(

 : بخثأهداف ال

 لجىوعلاقتو ببعس الستغيخات الجيسػجخافية  مفيػم الحاتالتعخف عمي إلى  بحثيجف الي
ا, وذلظ مغ خلال التعخف عمي مفيػم الحات لجي السخاىقيغ السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  عيشة مغ

 السعاقيغ برخيًا وعلاقتو بالستغيخات الآتية:
 درجة الإعاقة )جدئية/ كمية(. - أ

 الشػع )ذكػر/ إناث(. - ب
 .سشة(81-81سشة/82-85الدمشي ) العسخ - ت
 السخحمة الجراسية )إعجادي/ ثانػي(. - ث
 ة/ مجيشة(.الشذأة )قخي - ج
 التختيب السيلادي )أول/ أوسط/ أخيخ(. - ح

 : بخثأهمية ال

 يسكغ ترشيفيا إلي أىسية نطخية وأىسية تصبيكية وبيانيسا عمي الشحػ التالي:
 الأىسية الشطخية:
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، حيث يمعب "مفيػم الحات" دورًا محػريًا في تذكيل سمػك الفخد، وإبخاز بحثأىسية متغيخ ال -
سساتو السداجية، فكل مشا يشحػ إلى أن يدمظ بالصخيقة التي تتفق مع مفيػمو عغ 

 (.882: 5000، أحسجذاتو)سييخ 
بحث فيو، وىػ مجال "الفئات الخاصة ورعايتيع"، فقج شيجت الآونة يأىسية السجال الحى  -

جتساعية لتحقيق أكبخ قجر مغ الخعاية التخبػية والا امتدايجً  اوعالسيً  امحميً  اىتسامً ا الأخيخة
 ستفادة مغ قجراتيع.حتى يسكغ الاليع مية يوالشفدية والتأى

" ولا شظ أن لجييع العجيج مغ القجرات والصاقات اتشاول فئة "السعاقيغ برخيً ي بحثال اىح -
جتساعية إذا تػافخت ليع الخعاية الشفدية والاالكامشة، ويسكغ تشسية ىحه القجرات 

 والتجريبية.
، وىى "مخحمة السخاىقة"، فخلال تمظ بحثال اتعخض ليتي يأىسية السخحمة العسخية ال -

السخحمة  تشتاب شخرية الفخد تغيخات عجيجة لعل أبخزىا تمظ التغيخات التى تشتاب تقجيخ 
مى قيستو الحاتية يتع التعبيخ عشيا مغ والحى يعتبخ بسثابة حكع شخرى ع ,الفخد لحاتو

 (.21: 5000تجاىاتو نحػ نفدو )عادل محمد، اخلال 
 الأىسية التصبيكية:

ما  قج تدفخ عشو ىحه الجراسة مغ نتائج  يسكغ أن تديع في بشاء بخامج تجريبية وإرشادية  -
جي تعجيل مفيػم الحات الدالب وتشسية مفيػم الحات السػجب لوعلاجية لمتجخل في 

 ا.السعاقيغ برخيً 
بػجػد فخوق في مدتػي يسكغ أن تديع نتائج ىحه الجراسة وإجخاءاتيا في زيادة الػعي  -

 .الجيسػجخافية تبعًا لإختلاف بعس الستغيخات لسخاىقيغ السعاقيغ برخيًاجي ال مفيػم الحات
 : بخثمصطمخات ال

 :  Self-conceptمفيػم الحات  -
الحات بأنو: "التشطيع الإدراكي الحي يكتدبو الفخد، ويكػنو ي عخف "سسيخ مشرػر" مفيػم 

عغ ذاتو الجدسية والأخلاقية والذخرية والأسخية والاجتساعية ويحجد استجابتو وعلاقتو 
(, عمسًا بأن ىحا التعخيف ىػ نفدو التعخيف الحي 812:  5002بالآخخيغ" )سسيخ مشرػر، 

 عاقيغ برخيًا السدتخجم في ىحا البحث.ب شي عميو مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ الس
 : Visually handicapped االسعاقيغ برخيً  -
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بأنيع   Visually handicapped االسعاقيغ برخيً ي عخف "عبج السصمب القخيصي" 
درجات متفاوتة مغ الفقجان البرخى، تتخاوح بيغ حالات العسى الكمى أشخاص أصحاب 
Totally Blind  مسغ لا يسمكػن الإحداس بالزػء ولا يخون شيئاً عمى الإشلاق، ويتعيغ

عتساد كمية عمى حػاسيع الأخخى تساماً فى حياتيع اليػمية وتعمسيع، وحالات الإعاقة عمييع الا
التى تتفاوت قجرات أصحابيا عمى التسييد البرخى  Partially Sightedأو الإبرار الجدئى 

ع الإفادة مغ بقايا برخىع ميسا كانت درجاتيا فى التػجو والحخكة، للأشياء السخئية، ويسكشي
ستخجام السعيشات البرخية أم بجونيا )عبجالسصمب القخيصى، اوعسميات التعمع السجرسى سػاء ب

8111 :831.) 
وفي ىحا البحث ي عخف السعاقػن برخيًا إجخائيًا بأنيع: الأفخاد السخاىقػن الحيغ أصيبػا 

مع عجم وجػد إعاقات أخخي،  بذكل جدئي أو كمي, مغ الفقجان البرخى جرجات متفاوتة ب
 بسجرستي الشػر لمسكفػفيغ بسحافطتي سػىاج وأسيػط. ويكيسػن إقامة داخمية

 الإطار الهظري

 أولًا: مفيػم الحات:
ن مفيػم الحات ىػ العامل الجػىخي في التحكع بالدمػك البذخي، فيػ قػة دافعة لتشطيع إ

إذ يحجد الاستجابات الحاتية في مػاقف الحياة السختمفة، كسا أنو  ,الدمػكوضبط وتػجيو 
سمػب تعامل الفخد مع الآخخيغ مغ أيحجد ربسا يعصي التفديخات لاستجابات الآخخيغ، وإن ذلظ 

 ومغ جية أخخى فيػ يؤثخ في تحجيج أسمػب تعامل الآخخيغ معو. ,جية
عغ شخيق , الرحة الشفدية، والدعادةو  ,والتػافق الشفدي ,تحقق الشزج الانفعاليوي

معخفة وفيع وتقبل الحات، ونسػ مفيػم مػجب لمحات، وتحجيج أىجاف سميسة لمحياة، وأسمػب 
مغ خلال دراسة الاستعجادات والقجرات والإمكانات، وتػجيييا التػجيو الدميع  ,حياة متػازنة

جدسيًا وعقميًا واجتساعيًا  مغ خلال رعاية مطاىخ نسػ الذخريةو  ,نفديًا وتخبػيًا وميشيًا
 (.53:  5080وانفعاليًا )سييخ عبج الله، 

فتعتبخ الحات السجركة جانبًا سيل التعخف عميو، يترل بكيف يخى الذخز ذاتو، وىحا 
الجانب يشسػ مغ خلال التفاعلات مع أناس آخخيغ ومع البيئة، فإذا كان الفخد محبػبًا ومقبػلًا 
فإن الحات تخى كحلظ، وإذا تعمع فخد ما أنو لا أىسية أو لا قيسة لو، فإنو سيخى ذاتو عمى أنو 

يسة لو، ويربح ىحا تصػرًا ىامًا؛ لأن مفيػم الحات يحافع عمى الحات )محمد الذشاوي، لا ق
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وبالتالي ىي الفكخة التي يأخحىا الفخد عغ قجراتو وإمكاناتو، فقج تكػن لجيو , (533: 5008
صػرة عغ ذاتو، كذخز لو كيان وذي قجرة، وقج يكػن لجيو صػرة بأنو عاجد أو فاشل، أو 

 ة، وبأن فخص الشجاح أمامو قميمة.أنو قميل الأىسي
تعبخ عغ الحات كسا يخاىا الآخخون؛ حيث يجرك الفخد الآخخيغ فيي الحات الاجتساعية أما 

مدتػى  عميعمى أنيع يفكخون فيو بصخيقة معيشة، وفي معطع الأحيان الفخد يحاول أن يعير 
ػن ىشاك فجػة بيغ ىحه التػقعات مغ جانب الآخخيغ، وتشذأ الرخاعات الجاخمية عشجما يك

حيث تعكذ إحداس الفخد , (531: 5008الحات السجركة والحات الاجتساعية )محمد الذشاوي، 
: 5001، أحسجبسلاءمتو وقيستو في تفاعمو الاجتساعي مع الآخخيغ بػجو عام )سييخ 

811-811) . 
تختمف عغ الحات السثالية نطخة الفخد إلى ذاتو كسا يجب أن تكػن، وىحه الرػرة وتعتبخ 

الرػرة التي يخى فييا نفدو بالفعل، ويصمق عمى ىحا البعج الحات السثالية، وكمسا صغخ 
الاختلاف بيغ الرػرة التي يشطخ بيا الفخد إلى نفدو والشطخة السثالية التي يتسشاىا ازداد 

 (.21-21: 8112الشزج وتقبل الحات )مرصفى فيسي، 
سخاىقيغ السعاقيغ برخيًا إعجاد )سسيخ مكياس مفيػم الحات لم يغاستخجم الباحثو 

"سسيخ مشرػر" بسكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ  قديعت يغالباحث يوتبش, (5002: مشرػر
 الأبعاد التالية:ا لأبعاد مفيػم الحات, وتتسثل في السعاقيغ برخيً 

اميا وأسختو وإدراكو بسجي محبة أسختو واىتس الفخدالحات الأسخية:  تعكذ العلاقة ما بيغ  -
 حتياجاتو, واتجاىو نحػ الأسخة واتجاه الأسخة نحػه.ا يابو وتمبيت

 وحدية ولدماتالمسدية و ال ووقجرات جدسيال هنحػ مطيخ  الفخدالحات الجدسية: وتعكذ اتجاه  -
 عربية, ومجي تقبمو ورضاه عغ ذاتو الجدسية.ال

تو وتقييسو لحاتو برفاتو الذخرية وكفاءتو وأىسي الفخدالحات الذخرية: وتعكذ شعػر  -
 كسا يذعخ بيا وكسا يجركيا.

مع الآخخيغ وإدراكو لسجي  لمفخدالحات الاجتساعية: وتعكذ درجة التفاعل الاجتساعي  -
)سسيخ مشرػر،  كفاءتو في علاقاتو الاجتساعية بالآخخيغ ومجي أىسية ىحه العلاقات

5002  :811.) 
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أن كل فخد يعير في عالع خاص مغ يخى "روجخز" أن للإندان قجرة عمى إدراك ذاتو، و و 
خبخاتو، حيث يدتجيب الفخد في السػاقف السختمفة في ضػء إدراكو الخاص لحاتو ولعالسو، 

 أن وىػ يدتجيب لمحكيقة كسا يجركيا في أسمػب يتدق مع مفيػمو عغ ذاتو، ويخى "روجخز"
صخق التي يتكيف ن الوأالصخيق لتحقيق الحات يسخ عبخ مفيػم الحات لجى الكائغ الإنداني، 

بيا السخء مع البيئة، والسػاقف التي تتدق مع مفيػم الحات لجيو، وأفعال الفخد، ىي انعكاسات 
لإدراكو لحاتو، فإذا كان مفيػم الحات إيجابيًا كانت الرحة الشفدية إيجابية )مػسى جبخيل 

 (.51:  5001وآخخون، 
إدراكو لمخبخات والسػاقف التي يتعخض وتتسيد وضيفة مفيػم الحات بأنيا انتقائية مغ خلال 

والتي تتلاءم أو تتعارض مع ميػلو ورغباتو وحاجاتو واعتقاداتو, ولسعخفة مفيػم الحات.  ,ليا
 ويسكغ التسييد بيغ معشييغ لمحات، ىسا:

: وىػ يعشي ذلظ الكل الترػري السشطع structureأو بشية  objectالحات كسػضػع  -
 والستدق.

: أي بسا تقػم بو وتؤدي إليو مغ وضائف نفدية، processو كعسمية الحات كفاعل أ -
كاستجابة الفخد لمسجال الطاىخي وإحداسو وانتباىو وتحكخه وإدراكو وتفكيخه ووعيو وتخميده 

أو  ,لمكيع والخبخات ودماجيا في بشية الحات إذا ما أدركت عمى أنيا متدقة مع ىحه البشية
 (.515: 5002مختبة الػعي )عبج السصمب القخيصي، إنكارىا والحيمػلة دون بمػغيا 

فيسا  يسكغ إيجاز أىع خرائز مفيػم الحات الحات وفي ضػء ما سبق عخضو حػل مفيػم
 يمي:

مفيػم الحات ليذ شيئاً مػروثاً لجى الإندان، وإنسا يتذكل خلال التفاعل مع البيئة التي   -
 يعير فييا وعبخ مخاحل الشسػ السختمفة.

 مفيػم الحات بعسميات الشزج والتعمع والتشذئة الاجتساعية.يتأثخ   -
 يتسيد مفيػم الحات أنو مخن غيخ جامج، ويعتبخ عسمية أكثخ مغ كػنو سسة.  -
أنو قابل لمتعجيل والتغييخ حدب ضخوف الفخد  كسامفيػم الحات يتسيد بالثبات الشدبي،  -

 .ومتغيخات البيئة التي يعيذيا
 .دائسًا في الػعي، ولكشو يكػن دائسًا متاحًا لمػعي مفيػم الحات لا يكػن  -
 .الحات السجركمع مفيػم الحات السثالي مفيػم تفق يالرحة الشفدية عشجما تتحقق   -
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الحات مفيػم الحات السجرك و  مفيػم عشجما يحجث فخق كبيخ بيغ يحجث عجم التػافق  -
 .السثالي

 :الإعاقة البرخيةثانيًا: 
عمى مفيػم السعاق برخيًا لحاتو , و تؤثخ سمبًا عمى صحتو الشفدية عامةالإعاقة البرخية 

وتقجيخه ليا، وربسا يؤدي ذلظ إلى سػء التكيف الذخري والاجتساعي نتيجة شعػره بالعجد، 
والجونية، والإحباط، والتػتخ، وفقجان الذعػر بالأمغ الشفدي والصسأنيشة، وما يػاجيو مغ 

الأمخ الحي يؤدي إلى انتذار الاضصخابات الشفدية بيغ  اتجاىات سمبية نحػ نفدو، وىػ
السعاقيغ برخيًا وفي مقجمتيا انخفاض مفيػم الحات والقمق، كسا يغمب عمييع الرخاع 

 صػرة الجدع والانصػاء. لوالدمبية وعجم الثقة بالشفذ، واختلا 
جة فيعجد السعاق برخيًا عغ تكػيغ ترػر واضح عغ مفيػم ذاتو الجدسية، وذلظ نتي

لفقجانو الدلامة البجنية الستسثمة في الإعاقة البرخية؛ حيث إن الإعاقة البرخية تؤدي إلى 
حجوث تغيخات غيخ مخغػبة في السطيخ الجدسي لمسعاق برخيًا، ويذسل ذلظ شكل العيغ، 
وشخيقة الديخ، ومج يجه أو رأسو إلى الأمام، أو تحـجب ضيخه، وغيخ ذلظ )عبج الخحسغ 

 (.37: 5008سميسان، 
بذكل عام فإن السعاق برخيًا يعتبخ أقل تكيفًا مع ذاتو وتػافقًا مع السجتسع، وبالتالي و 

يكػن أقل تكبلًا لغيخه مغ الشاس، وأقل شعػرًا بالانتساء إلى مجتسع السبرخيغ، كسا أن ما 
يذعخ بو السعاق برخيًا مغ مذاعخ الذفقة مغ الآخخيغ يؤثخ سمبيًا في علاقتو بغيخه مغ 

؛ لأن مثل ىحه السعاممة يتػلج يعس، حيث إن مثل ىحه السذاعخ تجعمو يحجد علاقتو بالشا
عشيا الإحداس بالشقز والذعػر بالجونية، الأمخ الحي يؤثخ عمى مجى علاقاتو الاجتساعية 
بالآخخيغ، أي أن الإعاقة البرخية قج تكػن سببًا في قمة تفاعمو مع غيخه مغ أفخاد السجتسع 

 (.21-21: 5001، محمديع )شارق عامخ ورب
اليػمية، وتشقلاتو مغ  تويػاجو السعاق برخيًا صعػبات فائقة في مسارسة أنذصة حياو 

مكان إلى آخخ، وذلظ نتيجة فقجان الػسيط الحاسي الأساسي اللازم لمتعامل مع السثيخات 
 البرخية، وىػ حاسة الإبرار، مسا يجفعو إلى بحل السديج مغ الجيج، ويعخضو للإجياد

 .العربي والتػتخ الشفدي، والذعػر بانعجام الأمغ عسػمًا، والارتباك تجاه السػاقف الججيجة
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وقج يشجح السعاق برخيًا في إقامة علاقات اجتساعية مع الآخخيغ، وخاصة في مجال 
تكػيغ الأسخة، وفي ميجان العسل، ولكغ ذلظ يعتسج إلى حج كبيخ عمى مجى أداء السعاق برخيًا 

: 8111مجال العسل، وفي الحياة الاجتساعية بذكل عام )فاروق الخوسان، وكفاءتو في 
851.) 

 ويسكغ تمخيز أىع الخرائز الانفعالية لمسعاق برخيًا فيسا يمي :
 انخفاض مفيػم الحات، وسػء التػافق الذخري والاجتساعي. -
 الذعػر بالإحباط، والتػتخ، والعجد، والجونية. -
 صسأنيشة.فقجان الذعػر بالأمغ وال -
 اختلال صػرة الجدع، والثقة بالشفذ. -
 انتذار الاضصخابات الشفدية كثيخًا بيشيع، ويعج القمق أكثخىا شيػعًا. -
 كثخة استخجام الحيل الجفاعية السختمفة. -

وتججر الإشارة إلى أنو لا يسكغ تعسيع ىحه الخرائز عمى السعاقيغ برخيًا في كل 
لأنو عمى الخغع مغ أنيع يذتخكػن في صفة واحجة، وىي الإعاقة البرخية، إلا  ؛الأحػال، وذلظ

 أنو تػجج فخوق بيشيع في ىحه الخرائز.
 دراسات سابكة وفروض البخث

 دراسات سابقة:
التي ىجفت إلى التعخف عمى مفيػم  Martinez" and "Sewell" (1990)"دراسة 

بأقخانيع السبرخيغ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ  الحات لجى السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا مقارنة
( مغ 81( مسغ يعانػن مغ إعاقات برخية، و)81( مغ الصلاب السخاىقيغ، مشيع )71)

 – Tennessee Selfالسبرخيغ، واستخجمت الجراسة مكياس تيشدي لسفيػم الحات 
Concept Scaleات برخية , وأسفخت نتائج الجراسة إلى أن الأفخاد الحيغ يعانػن مغ إعاق

 يعانػن مغ انخفاض مفيػم الحات مقارنة بأقخانيع السبرخيغ.
إلى مقارنة مفيػم الحات لجى عيشة مكػنة مغ  Beety" (1991)"ىجفت دراسة كسا 

( مخاىق 50مخاىقيغ معاقيغ برخيًا وأقخانيع مغ السبرخيغ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
( سشة، واستخجمت 81-85ىع ما بيغ )( مخاىق معاق برخيًا، تتخاوح أعسار 50مبرخ، و)

وأشارت , Tennesse Self – Concept Scaleالباحثة مكياس تشدي لسفيػم الحات 
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نتائج الجراسة إلى انخفاض مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا مقارنة بالسبرخيغ، وىػ ما 
الأسخية،  يتزح مغ انخفاض الجرجة الكمية لسفيػم الحات، والجرجة الفخعية الخاصة بالحات

وتع تفديخ تمظ الشتائج بأن السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا أكثخ شعػرًا بالشقز والجونية، مسا يؤثخ 
 سمبًا عمى مفيػم الحات لجييع.

ىجفت إلى التعخف عمى مفيػم الحات لجى فقج  (8115دراسة "أميخة الجيب" )أما 
( 10وعلاقتو ببعس الستغيخات الجيسػجخافية، وتكػنت عيشة الجراسة مغ ) سعاقيغ برخيًاال

( ذكخًا، وتع 70متعمسًا وغيخ متعمسًا مغ العامميغ مغ الحكػر والإناث، مشيع ) معاقاً برخياً 
 (متعمسة،82( أنثى وتع تقديسيغ إلى:)70(غيخ متعمع، و)82و) ( متعمع،82تقديسيع إلى )

تجانذ العيشة مغ حيث الدغ وندبة الحكاء، وتع تصبيق تحقيق (غيخ متعمسة، وقج تع 82و)
وقج أوضحت الشتائج أن الحكػر أكثخ إيجابية , مكياس مفيػم الحات، ومكياس القمق لمسكفػفيغ

السعاقيغ لحواتيع الجدسية والذخرية والاجتساعية، وذلظ بسقارنتيع بالإناث  يعفي مفيػم
غ أكثخ إيجابية في مفيػميع لحواتيع الجدسية والذخرية الستعمسي سعاقيغ برخيًا، وأن البرخيًا

غيخ  سعاقيغ برخيًاغ أقل قمقًا مغ اليالستعمس سعاقيغ برخيًاوالأسخية والاجتساعية، وأن ال
الستعمسيغ مغ الجشديغ، كسا أوضحت وجػد ارتباط سالب بيغ درجة القمق وجسيع أبعاد مفيػم 

وفقًا  عاقيغ برخيًالسجي ال قلسفيػم الحات والقم ووجػد اختلاف في التكػيغ العاممي ,الحات
 ودرجة التعميع. شػعلم

الخفس(  -ىجفت إلى بحث العلاقة بيغ )القبػلالتي  (8113" )ميدراسة "عدة عو 
، وبيغ مفيػم الحات لجيو، وقامت  سعاق برخيًاالأم( كسا يجركو الصفل ال -الػالجي )الأب

( 85-1في سغ ) سعاقيغ برخياً ( مغ الأشفال ال51) الباحثة بكياس ىحه الستغيخات عمى عيشة
 مػجبة وتػصمت الجراسة إلى أنو تػجج علاقة ارتباشية, ( أنثى85( ذكخ، و)83سشة، مشيع )

الخفس(  -ل)القبػل سعاق برخياً بيغ إدراك الصفل والصفمة ال 0.08دالة إحرائيًا عشج مدتػى 
وتػصمت أيزًا إلى أنو لا تػجج فخوق دالة  الأم(، وبيغ مفيػم الحات لجييع، -الػالجي )الأب

 .لجييع تخجع لستغيخ الشػع في مفيػم الحات سعاقيغ برخيًال الاشفبيغ الأ اإحرائيً 
ىجفت إلى الكذف عغ العلاقة بيغ الاغتخاب ومفيػم  (8111دراسة "سامية داود" )أما 

سعاقيغ غ السخاىقيغ ال( فخدًا م850، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )سعاقيغ برخيًاالحات لجى ال
( فخدًا مغ ذوي الإقامة الخارجية، 10( فخدًا مغ ذوي الإقامة الجاخمية، و)10بػاقع: ) برخيًا
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( سشة، واستخجمت الباحثة مكياس الاغتخاب )إعجاد: 83-82وتخاوحت أعسارىع ما بيغ )
ائج الجراسة وأشارت نت, الباحثة(، ومكياس مفيػم الحات )إعجاد: محمد عساد الجيغ إسساعيل(

يطيخون مدتػى مختفعًا مغ الاغتخاب بأبعاده السختمفة  سعاقيغ برخيًاإلى أن السخاىقيغ ال
)العدلة، والعجد، وخػاء السعشى, واللامعيارية(، وأن ىشاك ارتباط سمبي بيغ الاغتخاب ومفيػم 

الاغتخاب تخجع ، وأنو تػجج فخوق دالة إحرائيًا في درجة سعاقيغ برخيًاالحات لجى السخاىقيغ ال
 ، وذلظ لرالح ذوي الإقامة الجاخمية، والإناث.شػعلشػع الإقامة، وال

إلى الكذف عغ شبيعة مفيػم الحات لجى  Lopez" (2001)"ىجفت دراسة بيشسا 
مقارنة بأقخانيع السبرخيغ، حيث تكػنت عيشة الجراسة مغ عجة مجسػعات مغ  سعاقيغ برخيًاال

( سشة، 88-1( سشػات، و)3-2خيًا مسغ تتخاوح أعسارىع بيغ )الصمبة السبرخيغ والسعاقيغ بر
 – Tennesse Self( سشة، واستخجم الباحث مكياس تشدي لسفيػم الحات 83-85و )

Concept , وأشارت نتائج الجراسة إلى أن درجات الأفخاد السعاقيغ برخيًا عمى أبعاد مفيػم
غ، مسا يػضح انخفاض مفيػم الحات الحات كانت أقل مغ درجات أقخانيع مغ الصمبة السبرخي

 لجى السعاقيغ برخيًا مقارنة بالسبرخيغ.
ىجفت إلى الكذف عغ تأثيخ  (5002عجنان العتػم" )"و "دراسة "عبجالشاصخ الجخاحو 

الإعاقة البرخية وبعس الستغيخات الجيسػجخافية في مفيػم الحات لجى عيشة مغ السعاقيغ 
( مغ السعاقيغ برخيًا 21عيشة الجراسة مغ ) مقارنتيع بالسبرخيغ، وتكػنتو  برخيًا

، وتع السبرخيغ( مغ 51( مغ السعػقيغ برخيًا، وعيشة مساثمة )51والسبرخيغ: مشيع )
, شػعاستخجام استسارة لجسع السعمػمات العامة التي شسمت عجدًا مغ الستغيخات الجيسػجخافية )ال

م الحات السقشغ عمى البيئة ىاريذ لسفيػ  -(، ومكياس بيخسةالتعميسي خحمةالعسخ, الس
وأشارت نتائج الجراسة إلى انخفاض مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا في حالة , الأردنية

السعاق برخيًا،  نػعمقارنتيع بالسبرخيغ، وإلى عجم وجػد فخوق في مفيػم الحات تعدي إلى 
 .ةالتعميسي السخحمةأو عسخه الدمشي، أو 

إلى الكذف عغ الفخوق في جػدة الحياة بيغ  (5001ىجفت دراسة "أميخة بخر" ) وقج
كسا ىجفت إلى التعخف عمى العلاقة بيغ جػدة الحياة  ,مقارنتيع بالسبرخيغو السعاقيغ برخيًا 

( مغ 20والسعاقيغ برخيًا، وتكػنت عيشة الجراسة مغ ) ومفيػم الحات لجى ىؤلاء السبرخيغ
( سشة، وتع 81-82ت أعسارىع ما بيغ )، مسغ تخاوحالسبرخيغ( مغ 20السعػقيغ برخيًا، و)
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وأسفخت نتائج الجراسة عغ وجػد , تصبيق مكياس مفيػم الحات ومكياس جػدة الحياة عمييع
والسعاقيغ برخيًا لرالح  السبرخيغفخوق ذات دلالة إحرائية في مدتػى جػدة الحياة بيغ 

 السبرخيغلجى عيشة ، ووجػد علاقة دالة ومػجبة بيغ مفيػم الحات وجػدة الحياة السبرخيغ
 والسعاقيغ برخيًا.

ىجفت الجراسة إلى السقارنة بيغ السخاىقيغ السعاقيغ  (5003دراسة "قتيبة محمد" )وكحلظ 
، شػعبرخيًا والسخاىقيغ السبرخيغ في بعس الخرائز الذخرية وعلاقتيا بستغيخات )ال

( مشيع: 825والإقامة، ودرجة الخؤية(، وقج بمغ عجد أفخاد العيشة مغ السخاىقيغ السبرخيغ )
( 13( إناث، بيشسا بمغ عجد أفخاد الجراسة مغ السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )10( ذكػر، و)35)

 لمذخرية الرػرة القريخة "إيدنظ"( إناث، وقج استخجم مكياس 272( ذكػر، و)25مشيع: )
Eysenk Personality Questionnaire – Short (EPQR – S)   والسكياس مكػن

مغ أربعة مقاييذ فخعية، ىي: مكياس الحىانية، مكياس الانبداط، مكياس العرابية، 
وأشارت , ( لمعيشات السدتقمةT-testمكياس السخاءاه، ولاستخخاج الشتائج تع استخجام اختبار )

برخيغ والسعاقيغ برخيًا في مكياس العرابية لرالح نتائج الجراسة إلى وجػد فخوق بيغ الس
 السبرخيغ.
تجاىات الا ىجفت إلى التعخف عمى علاقة فقج  (5003دراسة "أسامة شعبان" )أما 

بسفيػم الحات لجى الأشفال السعاقيغ برخيًا، والتعخف عمى الفخق بيغ اتجاىات الأب  ةالػالجي
ػنت عيشة الجراسة مغ آباء وأميات وأشفاليع واتجاىات الأم نحػ الصفل السعاق برخيًا، وتك

السعاقيغ برخيًا، واستخجم بالجراسة مكياس الاتجاىات الػالجية )إعجاد: محمد عساد الجيغ(، 
وأسفخت نتائج الجراسة عغ وجػد علاقة , ومكياس الحات )إعجاد: محمد عساد الجيغ و محمد غالي(

إثارة الألع الشفدي، والقدػة، والتحليل، والإىسال، )التدمط، و  :بيغ إحرائياً  ارتباشية سالبة دالة
والحساية الدائجة، والتفخقة، والتحبحب(، ومفيػم الحات لجى الأشفال السعاقيغ برخيًا، وأنو لا 

 تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ اتجاىات الآباء والأميات نحػ أشفاليع السعاقيغ برخيًا.
إلى الكذف عغ الأمغ الشفدي لمسعاقيغ ىجفت فقج  (5001دراسة "وفاء عقل" ) أما

برخيًا ومجى علاقتو بسفيػم الحات لجييع، كسا ىجفت إلى معخفة مدتػى مفيػم الحات لجى 
السعاقيغ برخيًا، والفخوق الجػىخية في مدتػيات الأمغ الشفدي لجى السعاقيغ برخيًا، والتي 

كػنت عيشة الجراسة مغ شلاب ودرجة الإعاقة والسخحمة التعميسية، وت شػعتختمف باختلاف ال
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( شالب وشالبة، ولسعخفة الشتائج 12السخحمة الإعجادية والثانػية، والحيغ بمغ عجدىع )
استخجمت الباحثة مكياس الأمغ الشفدي )إعجاد: الباحثة(، ومكياس مفيػم الحات )إعجاد: 

إحرائية بيغ وقج بيشت نتائج الجراسة عمى وجػد علاقة ارتباشية ذات دلالة , سسيخ مشرػر(
الجرجة الكمية لسكياس الأمغ الشفدي والجرجة الكمية لسكياس مفيػم الحات لجى السعاقيغ 
برخيًا، كسا بيشت عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتػى الأمغ الشفدي لجى 

 أو درجة الإعاقة، أو السخحمة الجراسية، بيشسا أضيخت وجػد شػعالسعاقيغ برخيًا تعدي لستغيخ ال
فخوق ذات دلالة إحرائية في مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا تعدي لستغيخ السخحمة 
الجراسية، ولقج كانت الفخوق لرالح السخحمة الثانػية، كسا بيشت الشتائج عجم وجػد فخوق ذات 
دلالة إحرائية في مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا تعدي لستغيخ درجة الإعاقة، أو لستغيخ 

 .شػعال
إلى تحميل مفيػم الحات، والثقة  Maite" and "Elena" (2009")ىجفت دراسة  كسا

بالشفذ، والدسات الذخرية الأخخى لجى السعاقيغ برخيًا مقارنة بالسبرخيغ، وتكػنت عيشة 
( مخاىقًا مبرخًا، تخاوحت 51( مخاىقًا معاقًا برخيًا، و)18( مخاىقًا، مشيع: )10الجراسة مغ )

وأسفخت نتائج الجراسة عغ انخفاض مفيػم الحات لجى , ( سشة83-85) أعسارىع ما بيغ
السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا مقارنة بالسخاىقيغ السبرخيغ، كسا أضيخت الشتائج انخفاض مدتػى 
الثقة بالشفذ لجى السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا مقارنة بالسخاىقيغ السبرخيغ، كسا أوضحت 

نتائج أقل مغ السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا في  غبرخيًا سجم الشتائج أن السخاىقات السعاقات
 مدتػى مفيػم الحات.

إلى معخفة العلاقة الارتباشية بيغ مفيػم  (5080ىجفت دراسة "ماججة مػسى" )بيشسا 
، وتألفت عيشة الجراسة مغ سعاقيغ برخيًااللجي  الحات الاجتساعي والتكيف الشفدي والاجتساعي

، وشبقت عمييع: اختبار مفيػم الحات الاجتساعي لمسعاقيغ برخيًا، برخياً سعاقيغ ال مغ (21)
واختبار التكيف الشفدي والاجتساعي لمسعاقيغ برخيًا، واختبار التكيف الاجتساعي لمسعاقيغ 

وأسفخت نتائج الجراسة إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث , برخيًا
الحات الاجتساعي، والتكيف الاجتساعي، والتكيف الشفدي لرالح السعاقيغ برخيًا في مفيػم 

بيغ مفيػم الحات الاجتساعي، والتكيف الاجتساعي،  مػجبة الحكػر، ووجػد علاقة ارتباشية
 والتكيف الشفدي لجى السعاقيغ برخيًا الحكػر والإناث.
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خاىقيغ إلى التعخف عمى مفيػم الحات لجى الس "Halder"( 5085ىجفت دراسة )وكحلظ 
ومقارنتو بسفيػم الحات لجى السخاىقيغ السبرخيغ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ  سعاقيغ برخيًاال
، سعاقيغ برخيًا( مغ ال10السبرخيغ، مشيع )و  سعاقيغ برخيًا( مغ السخاىقيغ ال810)
( سشة، واستخجم الباحث في ىحه 81-82( مغ السبرخيغ، وتخاوحت أعسارىع بيغ )800)و

وأشارت نتائج الجراسة إلى انخفاض مفيػم الحات لجى , مفيػم الحات الجراسة مكياس
 .مقارنة بالسبرخيغ سعاقيغ برخيًاالسخاىقيغ ال

إلى الكذف عغ العلاقة بيغ أسمػبي السعاممة  (5081ىجفت دراسة "خميفة أحسج" ) كسا
عيشة الجراسة ، وتكػنت ا)التقبل/الخفس( الػالجي بسفيػم الحات لجي السخاىقيغ السعاقيغ برخيً 

( سشة، واستخجم 81-85( مخاىق مغ السعاقيغ برخيًا تخاوحت أعسارىع ما بيغ )10مغ )
( Saffer 1965لسعخفة الشتائج مكياس أسمػبي السعاممة )التقبل/الخفس( الػالجي )إعجاد: 

(، ومكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ 8113)تخجسة: صلاح الجيغ أبػ نالية، ورشا عبج العديد
وأشارت نتائج الجراسة إلى وجػد علاقة , (5002سسيخ مشرػر  )إعجاد: اقيغ برخيً السعا

مػجبة بيغ درجات أسمػب التقبل الػالجي ودرجات مفيػم الحات لجي السخاىقيغ شخدية رتباشية ا
سالبة بيغ درجات الخفس الػالجي ودرجات شخدية رتباشية ا، ووجػد علاقة االسعاقيغ برخيً 

 ا.لسخاىقيغ السعاقيغ برخيً مفيػم الحات لجي ا
( إلى دراسة مفيػم الحات وعلاقتو بالذعػر 5081بيشسا ىجفت دراسة "مذيخة محسػد" )

( 70باليأس والػحجة الشفدية لجي عيشة مغ السعاقيغ برخيًا، وتألفت عيشة الجراسة مغ )
( عام، وشبقت عمييع: 81ـ87شالب وشالبة مغ السعاقيغ برخياً، وتتخاوح أعسارىع ما بيغ )

)إعجاد: سيج عبج العطيع(، ومكياس الذعػر بالػحجة الشفدية )إعجاد:  مكياس الذعػر باليأس
فخوق دالة إحرائيًا بيغ درجات  عغ عجم وجػدمججي دسػقي(، وأسفخت نتائج الجراسة 

السعاقيغ برخيًا عمي مكياس مفيػم الحات ومكياس الذعػر باليأس ومكياس الػحجة الشفدية, 
بيغ مختفعي ومشخفزي مفيػم الحات مغ السعاقيغ برخيًا كسا أنو لا تػجج فخوق دالة إحرائيًا 

في الذعػر باليأس والػحجة الشفدية, وكحلظ لا تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي 
درجات كل مغ الحكػر والإناث في مكياس مفيػم الحات ومكياس الذعػر باليأس ومكياس 

 الػحجة الشفدية.
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 تعكيب عمى الدراسات السابكة:

ض الدابق لمجراسات التي تع عخضيا، يػضح الباحثيغ أن ىحه الجراسات انقدست مغ العخ 
 إلى:

دراسات ىجفت إلى التعخف عمى مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا مقارنة بأقخانيع   -
 "Beety"، ودراسة Martinez"  and "Sewell" (1990)"السبرخيغ، مشيا: دراسة 

، وأشارت الشتائج "Halder"( 5085راسة )د، و Lopez" (2001)"، ودراسة (1991)
إلى انخفاض مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا مقارنة بالسبرخيغ، ويخجع ذلظ 

 الانخفاض إلى الإعاقة البرخية.
دراسات ىجفت إلى التعخف عمى مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا مقارنة بأقخانيع  -

السختبصة بسفيػم الحات لجى السعاقيغ  السبرخيغ، وتحميل الستغيخات الشفدية الأخخى 
(، ودراسة "أميخة 5002برخيًا، مشيا: دراسة "عبجالشاصخ الجخاح" و"عجنان العتػم" )

، ودراسة "خميفة أحسج" Maite" and "Elena" (2009)"(، ودراسة 5001بخر" )
مقارنة (، وأشارت الشتائج أيزًا إلى انخفاض مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا 5081)

بأقخانيع السبرخيغ، ويخجع ىحا الانخفاض إلى الإعاقة البرخية، كسا أضيخت تأثيخ 
الستغيخات الشفدية الأخخى عمى مفيػم الحات مثل: الثقة بالشفذ، وجػدة الحياة، وبعس 

 الستغيخات الجيسػجخافية.
قارنة دراسات ىجفت إلى التعخف عمى مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا فقط بجون م -

بأقخانيع السبرخيغ، والتعخف عمى العلاقة الارتباشية بيغ مفيػم الحات وبعس الستغيخات 
(، ودراسة "عدة 8115الشفدية الأخخى لجى السعاقيغ برخيًا، مشيا: دراسة "أميخة الجيب" )

(، ودراسة 5000(، ودراسة "وفاء عقل" )8111(، ودراسة "سامية داود" )8113عمي" )
(، وأشارت الشتائج إلى 5080(، دراسة "ماججة مػسى" )5003) "أسامة شعبان"

انخفاض مدتػى مفيػم الحات لجي السعاقيغ برخيًا، ويخجع ىحا الانخفاض إلي الإعاقة 
البرخية، كسا أضيخت وجػد علاقة ارتباشية بيغ مفيػم الحات والستغيخات الشفدية الأخخى 

جتساعي، والأمغ الشفدي، والاتجاىات لجى السعاقيغ برخيًا، مثل: التكيف الشفدي والا
 الػالجية، والاغتخاب، والقبػل والخفس الػالجي، وبعس الستغيخات الجيسػجخافية.
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 فروض البخث:

في ضػء ما تع عخضو حػل مذكمة الجراسة وأىجافيا، ونتائج بعس الجراسات الدابقة، تتسثل 
 فخوض البحث فيسا يمي:

يعبخ أفخاد العيشة الكمية مغ السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا عغ مدتػي مشخفس لسفيػم الحات  –8
 شبقًا لمسكياس السدتخجم.

تػجج فخوق دالة بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة مغ السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا تبعًا  -5
 لإختلاف الستغيخات الآتية:

 درجة الإعاقة )جدئية/ كمية(. - أ
 / إناث(.الشػع )ذكػر - ب
 .سشة(81-81سشة/82-85الدمشي ) العسخ - ت
 السخحمة الجراسية )إعجادي/ ثانػي(. - ث
 الشذأة )قخية/ مجيشة(. - ج
 التختيب السيلادي )أول/ أوسط/ أخيخ(. - ح

 بخثإجراءات ال

 :بحثأولًا: مشيج ال
الحي يجرس الطخوف أو الطػاىخ أو  السشيج الػصفي بحثفي ىحه ال يغاستخجم الباحث

العلاقات كسا ىي مػجػدة في الػاقع، ثع يقػم الباحث بعسل وصف دقيق ليا السػاقف أو 
يداعج عمي تفديخ السذكلات التي تتزسشيا وتػضيحيا ودراستيا دراسة عمسية دقيقة، وذلظ 

وعلاقتو ببعس  التعخف عمى مفيػم الحاتفي  لتحقيق أىجاف الجراسة الديكػمتخية، الستسثمة
 -الشذأة  -السخحمة الجراسية  -العسخ  –الشػع  -ة الإعاقة الستغيخات الجيسػجخافية )درج

 .الجى السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  التختيب السيلادي(
  :بحثثانياً: عيشة ال

( شالب وشالبة مغ السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا بسجرستي 801مغ) بحثتكػنت عيشة ال
مة الإعجادية والثانػية, مسغ سػىاج، وىع مغ شلاب السخحو أسيػط  تيالشػر لمسكفػفيغ بسحافط

أصيبػا بجرجات متفاوتة مغ الفقجان البرخى بذكل جدئي أو كمي, مع عجم وجػد إعاقات 
 أخخي، ويكيسػن إقامة داخمية بالسجرسة.
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 بحث:ثالثاً: أدوات ال
مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا إعجاد كياس م بحث فيالىحا  سثمت أدواتت

( فقخة مػزعة عمي أربع 12(, وقج بمغ عجد فقخات السكياس )5002)سسيخ حدغ مشرػر 
مجالات, حيث أعصي لكل فقخة وزن مجرج وفق سمع متجرج ثلاثي )نعع, غيخ متأكج, لا(, 

(, لسعخفة مفيػم الحات, وبحلظ تشحرخ درجات أفخاد عيشة 7, 5, 8أعصت الأوزان التالية )
 ( درجة.815, 12البحث ما بيغ )

بحداب الاتداق الجاخمي والرجق والثبات لسكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ  وقام الباحثيغ
(, بتصبيق السكياس عمي عيشة مغ الصلاب 5002السعاقيغ برخيًا )إعجاد : سسيخ مشرػر 

شالب وشالبة مغ السخاىقيغ السعاقيغ ( 25العيشة )ىحه بمغ حجع السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا, و 
وىع مغ شلاب السخحمة الإعجادية والثانػية ، فيغ بسحافطة أسيػطبرخيًا بسجرسة الشػر لمسكفػ 

 بسجرسة الشػر لمسكفػفيغ بأسيػط, ويتزح ذلظ فيسا يمي:
 

 الاتداق الجاخمى لمسكياس :
لمتحقق مغ الاتداق الجاخمي لأبعاد السكياس قام الباحثيغ بحداب معاملات الارتباط بيغ 

الأخخي وكحلظ كل بعج بالجرجة الكمية لمسكياس, درجة كل بعج مغ أبعاد السكياس والأبعاد 
 والججول التالي يػضح ذلظ:

 25معاملات الارتباط بيغ أبعاد مكياس مفيػم الحات والجرجة الكمية ن= (8ججول )
 الزاث الكليت

الزاث 

 الاجتماعيت

الزاث 

 الشخصيت

الزاث 

 الجسميت

الزاث  

 الأسشيت
 

258**. 

000. 

542**. 

000. 

635**. 

000. 

383*. 

0.0.0 
. 

  الزاث

 الأسشيت

575**. 

000. 

3.6*. 

0.088 

870*. 

0.045 
. 

383*. 

0.0.0 

الزاث 

 الجسميت

776**. 

000. 

405**. 

0.003 
. 

870*. 

0.045 

635**. 

000. 

الزاث 

 الشخصيت

722**. 

000. 

. 

 

405**. 

0.003 

3.6*. 

0.088 

542**. 

000. 

الزاث 

 الاجتماعيت

. 
722**. 

000. 

776**. 

000. 

575**. 

000. 

258**. 

000. 
 الزاث الكليت

 (.0.02*. الارتباط دال عشج مدتػى )
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 (.0.08**. الارتباط دال عشج مدتػى )
يتزح مغ الججول الدابق أن جسيع الأبعاد تختبط ببعزيا البعس وبالجرجة الكمية 

أن  (, وىحا يؤكج0.02( و)0.08لمسكياس ارتباشاً ذو دلالة إحرائية عشج مدتػي دلالة )
 السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الاتداق الجاخمي.

 صجق السكياس: -
شخيقة  الباحثيغ اتبع برخيًا السعاقيغ لمسخاىقيغ الحات مفيػم مكياس صجق مغ ولمتأكج

وذلظ لإبجاء الخأي  صجق السحكسيغ, حيث تع عخض السكياس عمي عجد مغ الدادة السحكسيغ,
أجسع السحكسػن عمى ملاءمة وصلاحية السكياس بشدبة حػل مشاسبة السكياس لمبحث، وقج 

 % .10اتفاق تجاوزت 
 ثبات السكياس: -

 اتبع ىحا البحث في برخيًا السعاقيغ لمسخاىقيغ الحات مفيػم مكياس ثبات مغ لمتأكج
,  Cronbach’s Coefficient Alpha" ألفا لكخونباخ"شخيقة معاملات ارتباط  الباحثيغ

 وىػ, (111) بمغ كخونباخ الفا ثبات حيث حرمت عمي قيسة معامل ثباتوذلظ لإيجاد معامل 
 ومختفع. دال ثبات معامل

وكحلظ تع استخجام درجات العيشة الاستصلاعية لحداب ثبات السكياس بصخيقة التجدئة 
 لمسكياس وأبعاده وجاءت كالتالى : Split-Half Coefficientالشرفية 

 25لسكياس مفيػم الحات ن= معاملات التجدئة الشرفية (5ججول )
 .0.0 .544 الزاث الاسشيت  

 .0.0 .654 الزاث الجسميت

 .0.0 .765 الزاث الشخصيت

 .0.0 .722 الزاث الاجتماعيت

 .0.0 .638 الزاث الكليت

الشرفيغ ىى معاملات ارتباط دالة  بيغ الارتباط ويتزح مغ الججول الدابق أن معاملات
 مسا يذيخ الى ثبات السكياس. (0.08)عشج مدتػى 

 الأساليب الإحرائية:اً: رابع
 :  التالية الإحرائية بالأساليب بحثال بيانات معالجة تع
 .T-testاختبار "ت"  -
 .تحميل التبايغ الأحادي -
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 نتائج البخث ومهاقصتها

 نتائج الفخض الأول ومشاقذتيا:
السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا عغ "يعبخ أفخاد العيشة الكمية مغ ويشز ىحا الفخض عمي: 

 مدتػي مشخفس لسفيػم الحات شبقًا لمسكياس السدتخجم".
الانحخاف والستػسط الافتخاضي و  ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الستػسط الحدابي

عمي مكياس مفيػم الحات  السعاقيغ برخيًا السخاىقيغ مغ الكمية جرجات أفخاد العيشةل السعياري 
كسا ىػ  لمتعخف عمي مدتػي مفيػم الحات لجييع,(، 801لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن=

 مػضح بالججول التالي:
الستػسط الحدابي والإنحخاف السعياري لحداب مدتػي مفيػم الحات لمعيشة الكمية  (7ججول )

 801ن=
المتوسط  العذد 

 الحسابي

المتوسط 

 الافتشاضي

شاف الانح

 المعياسي

 0.50. 82. 80.5. 02. العينت الكليت

يعبخ أفخاد العيشة الكمية مغ السخاىقيغ السعاقيغ : بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أن
, حيث تػصل البحث إلي برخيًا عغ مدتػي مشخفس لسفيػم الحات شبقًا لمسكياس السدتخجم

, شبقًا لمسكياس السدتخجم الحات( الحي يعبخ عغ مدتػي مشخفس لسفيػم 850.2الستػسط )
 ( درجة.815, 12(, حيث تشحرخ درجات السكياس ما بيغ )851والستػسط الافتخاضي )

الإعاقة البرخية, دابقة فى مجال ال وتمقي ىحه الشتيجة دعساً مغ نتائج عجد مغ الجراسات
، وىحا مشخفس يعانػن مغ مفيػم ذات اأن السخاىقيغ السعاقيغ برخيً  التي تذيخ نتائجيا إلي

، Beety( 1991)دراسة ، و Martinez and Sewell( 1990دراسة )  نتائج وضحتوما أ
 "ودراسة "عبجالشاصخ الجخاح ،Lopez( 2001دراسة )(، و 8111) "سامية  داود"دراسة و 
 .(5081دراسة "خميفة أحسج" )و ، Halder( 2012دراسة )و  (،5002عجنان العتػم")"و

 وشعػرهالتذاؤمية لاستعجاداتو وقجراتو،  السعاق برخياً  نطخةلي وقج تخجع ىحه الشتيجة إ
يؤثخ سمبًا عمى نسػه الشفدي والتعميسي والاجتساعي، ويعػق نسػ  مسا قج بعجم الكيسة الحاتية،

 مفيػم ذات إيجابي عغ ذاتو.
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 ومشاقذتيا: لثانينتائج الفخض ا 
درجات أفخاد العيشة مغ "تػجج فخوق دالة بيغ متػسصات ويشز ىحا الفخض عمي: 

 السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا تبعًا لإختلاف بعس الستغيخات الجيسػجخافية", وىي:
 :درجة الإعاقة )جدئية/ كمية(أولًا: 

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات ىل عمي: " الفخعي ويشز ىحا الفخض
مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ عمي الإعاقة )جدئية/ كمية(  درجةحدب أفخاد العيشة درجات 

 السعاقيغ برخيًا".
ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية، ثع 

اختبار"ت" لمعيشات السدتقمة لمكذف عغ دلالة الفخوق بيغ متػسصات  يغاستخجم الباحث
ذوي الإعاقة اد العيشة مغ ومتػسصات درجات أفخ  ذوي الإعاقة الكميةدرجات أفخاد العيشة مغ 

(، 801عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن= مغ السعاقيغ برخيًا الجدئية
 كسا ىػ مػضح بالججول التالي:

   الستػسصات والإنحخافات السعيارية وقيسة ت لمفخوق حدب درجة الإعاقة (2ججول )
 801)جدئية/ كمية( ن=

الإنحشافاث  المتوسطاث العذد دسجت الإعاقت

 المعياسيت

مستوي  قيمت ث

 الذلالت

عنذ  دالت 05.. 3.02. 83.27. 66 جزئيت

 0.58. 0..80. 48 كليت 0.05

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط  بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أنو:
ذوي الإعاقة ومتػسصات درجات أفخاد العيشة مغ  ذوي الإعاقة الكميةدرجات أفخاد العيشة مغ 

( 0.02) دلالة عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا، عشج مدتػي  الجدئية
 ذوي الإعاقة الجدئية. جانبوذلظ في 

مسغ لا يسمكػن  Totally Blindبيغ حالات العسى الكمى  حيث يشقدع السعاقيغ برخيًا
 أقل مغ إبرارىع ةن شيئاً عمى الإشلاق، الحيغ تكػن حجالإحداس بالزػء ولا يخو

عتساد كمية عمى ويتعيغ عمييع الا, ( متخًا في أقػى العيشيغ1/10( قجمًا، أي )50/500)
أو الإبرار  الجدئية حػاسيع الأخخى تساماً فى حياتيع اليػمية وتعمسيع، وحالات الإعاقة

أصحابيا عمى التسييد البرخى للأشياء التى تتفاوت قجرات  Partially Sightedالجدئى 
( قجمًا 50/500( متخًا، و)1/50( قجمًا أي )50/30تتخاوح حجة إبرارىع ما بيغ )و السخئية، 
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ويسكشيع الإفادة مغ بقايا برخىع ميسا كانت درجاتيا فى  ,( متخًا في أقػى العيشيغ1/10أي )
 .التػجو والحخكة

فاعل الاجتساعي، والشذاط الاجتساعي التمقائي، والإعاقة البرخية الذجيجة تتجخل في الت
والتػاصل مع الآخخيغ، إذ يلاقي السعاقػن برخيًا متاعب في اكتداب ميارات إقامة علاقات 

الإيحاءات البرخية التي  عمي عتسادشخرية، قج تكػن ناشئة عغ عجم قجرة الفخد عمى الا
تساعي؛ لأن التجريب عمى يعتسج عمييا السبرخون بذكل أساسي في تعمع الدمػك الاج

 (.773: 5002ي، قفالسيارات الاجتساعية يكػن بالشسحجة والتغحية الخاجعة )راضي الػ 
حيث يػاجو السعاق برخيًا صعػبات فائقة في مسارسة أنذصة الحياة اليػمية، وتشقلاتو مغ 

اقة وتختمف شجة السعاناه حدب شجة ودرجة الإعاقة, حيث يعاني ذوي الإعمكان إلى آخخ، 
أكثخ مغ ذوي الإعاقة الجدئية, حيث يتسكغ في مسارسة أنذصة الحياة اليػمية البرخية الكمية 

ذوي الإعاقة الجدئية مغ استخجام بقايا الإبرار لجييع أو استخجام السعيشات والػسائل 
السداعجة أكثخ مغ ذوي الإعاقة الجدئية, وبالتالي سيشعكذ ذلظ عمي مفيػم الحات لجييع تبعًا 

 .والتػاصل مع الآخخيغ قجرتيع عمي الإستقلالية والتفاعلل
دراسة "وفاء عقل" يجة وتختمف ىحه الشتيجة التي أسفخت عشيا ىحه الجراسة عغ نت

عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتػى مفيػم الحات  التي أشارت إلي (5001)
 .لجى السعاقيغ برخيًا تعدي لستغيخ درجة الإعاقة

 :الشػع )ذكػر/ إناث(ثانيًا: 
تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجات ىل ويشز ىحا الفخض عمي: "

 عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا".حدب الشػع )ذكػر/ إناث( أفخاد العيشة 
ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية، ثع 

اختبار"ت" لمعيشات السدتقمة لمكذف عغ دلالة الفخوق بيغ متػسصات  يغالباحث استخجم
 مغ السعاقيغ برخيًا الإناثومتػسصات درجات أفخاد العيشة مغ  الحكػردرجات أفخاد العيشة مغ 

( ، كسا ىػ مػضح بالججول 801عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن=
 التالي:
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الستػسصات والإنحخافات السعيارية وقيسة ت لمفخوق حدب الشػع )ذكػر/ إناث(  (2ججول )
 801ن=

الإنحشافاث  المتوسطاث العذد النوع

 المعياسيت

مستوي  قيمت ث

 الذلالت

 8.05 8.72. 84.00. 50 ركوس

 

دالت عنذ 

 ...3. .0..8. 40 إناث 0.05

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط  بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أنو:
عمي مكياس مفيػم  الإناثومتػسصات درجات أفخاد العيشة مغ  الحكػردرجات أفخاد العيشة مغ 

 الحكػر. جانب( وذلظ في 0.02) دلالة الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا، عشج مدتػي 
مغ  إيجابيةالسعاقيغ برخيًا أكثخ  الحكػرمفيػم الحات لجي وبحلظ يتزح مسا سبق، أن 

دراسة  :، وتمقي ىحه الشتيجة دعساً مغ نتائج عجد مغ الجراسات مشياالإناث السعاقات برخيًا
دراسة "ماججة مػسى" , و Maite" and "Elena" (2009)"دراسة , و (8115"أميخة الجيب" )

والإناث السعاقيغ وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر  التي أشارت إلي (5080)
 .لرالح الحكػر لجييع برخيًا في مفيػم الحات

مغ الإناث  إيجابيةالسعاقيغ برخيًا أكثخ  الحكػرأن مفيػم الحات لجي  ويسكغ مشاقذة
إلي شبيعة الحكخ في مجتسعشا، وأسمػب التشذئة الحي تتبعو يخجع  السعاقات برخيًا بأن ذلظ قج

الكيع والاتجاىات التي يختزييا  الأبشاءتغخس في نفذ  الأسخة مشح الرغخ، فالأسخة ىي التي
السجتسع ويتقبميا، ففي مجتسعشا السرخي غالباً ما نفزل الحكػر عمى الإناث أي نفخق في 
السعاممة بيغ الحكػر والإناث، ففي مجتسعشا الػلج يعصي لو الكثيخ مغ الامتيازات والكثيخ مغ 

 .يةالحخ 
تيجة التي أسفخت عشيا ىحه الجراسة عغ نتائج عجد مغ وفي الػقت نفدو، تختمف ىحه الش

لا تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات كل مغ التي أشارت إلي أنو  الجراسات
ودراسة , (8113دراسة "عدة عمي" )مشيا:  الحكػر والإناث في مكياس مفيػم الحات،

, وكحلظ (5001فاء عقل" )أما دراسة "و  (،5002"عبجالشاصخ الجخاح" و"عجنان العتػم" )
 .(5081دراسة "مذيخة محسػد" )

 :سشة(81-81سشة/82-85العسخ الدمشي )ثالثًا: 
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 تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجاتىل ويشز ىحا الفخض عمي: "
عمي مكياس مفيػم الحات  سشة(81-81سشة/82-85حدب العسخ الدمشي )أفخاد العيشة 

 لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا".
ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية، ثع 

اختبار"ت" لمعيشات السدتقمة لمكذف عغ دلالة الفخوق بيغ متػسصات  يغاستخجم الباحث
متػسصات درجات أفخاد العيشة سشة و ( 82-85السخحمة العسخية مغ ) درجات أفخاد العيشة مغ

عمي مكياس مفيػم الحات  مغ السعاقيغ برخيًاسشة ( 81-81السخحمة العسخية مغ ) مغ
 ( ، كسا ىػ مػضح بالججول التالي:801لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن=

  عسخ الدمشيالالستػسصات والإنحخافات السعيارية وقيسة ت لمفخوق حدب  (1ججول )
 801ن= سشة(81-81سشة/85-82)

المستوي 

 الذساسي

الإنحشافاث  المتوسطاث العذد

 المعياسيت

مستوي  قيمت ث

 الذلالت

دالت عنذ  20.. 45... ...2.. 42 سنت5.-8.

 ...3. 03..8. 60 سنت0.-6. 0.05

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط  بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أنو:
سشة ومتػسصات درجات أفخاد العيشة ( 82-85السخحمة العسخية مغ )درجات أفخاد العيشة مغ 

سشة عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ ( 81-81السخحمة العسخية مغ )مغ 
, أي سشة( 81-81السخحمة العسخية مغ ) جانب( وذلظ في 0.02برخيًا، عشج مدتػي )

 الأكبخ سشًا.
ومخحمة السخاىقة تسثل مخحمة حخجة تربح مصالب الشسػ فييا أكثخ إلحاحًا عغ ذي قبل، 
وتثيخ سمدمة مغ التحجيات تؤثخ كيفية مػاجيتيا عمى كل جانب مغ جػانب الحياة فيسا بعج، 

لمسدتقبل ومغ ىحه التحجيات: الدعي نحػ الاستقلال، وتحقيق الكفاءة العمسية، والتخصيط 
في ضػء ثقافة السجتسع  شػعالسيشي، وإقامة علاقات ذات معشى مع الآخخيغ، وتحقيق ىػية ال

 (.817: 8118)مسجوحة سلامة، 
, وبالتالي سيكػن يتأثخ مفيػم الحات بعسميات الشزج والتعمع والتشذئة الاجتساعيةو 

تقجم العسخ الدمشي التقجم في العسخ مغ العػامل السؤثخة عمي مفيػم الحات, حيث كمسا 
الدعي نحػ الاستقلال، وتحقيق الكفاءة العمسية، والتخصيط لمسخاىق, كمسا قج يربح أقجر عمي 

 لمسدتقبل السيشي، وإقامة علاقات مع الآخخيغ.
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دراسة "عبجالشاصخ غ نتيجة تختمف ىحه الشتيجة التي أسفخت عشيا ىحه الجراسة عو 
عجم وجػد فخوق في مفيػم الحات تعدي التي أشارت إلي  (5002عجنان العتػم" )"و "الجخاح

 لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا. عسخ الدمشيال إلى
 :)إعجادي/ ثانػي( ةالجراسي خحمةالسرابعًا: 

 تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجاتىل ويشز ىحا الفخض عمي: "
عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ  )إعجادي/ ثانػي( ةالجراسي خحمةحدب الس أفخاد العيشة

 السعاقيغ برخيًا".
ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية، ثع 

اختبار"ت" لمعيشات السدتقمة لمكذف عغ دلالة الفخوق بيغ متػسصات  يغاستخجم الباحث
 السخحمة الثانػية أفخاد العيشة مغ ومتػسصات درجات السخحمة الاعجادية درجات أفخاد العيشة مغ

( ، كسا 801عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن= مغ السعاقيغ برخيًا
 ىػ مػضح بالججول التالي:

 ةالجراسي سخحمةالالستػسصات والإنحخافات السعيارية وقيسة ت لمفخوق حدب  (3ججول )
 801ن= )إعجادي/ ثانػي(

المشحلت 

 الذساسيت

الإنحشافاث  المتوسطاث العذد

 المعياسيت

مستوي  قيمت ث

 الذلالت

 غيش دالت 0.32 3.08. 80.00. 55 إعذادي

 8.87. 02..8. 53 ثانوي

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط لا  بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أنو:
 السخحمة الثانػيةومتػسصات درجات أفخاد العيشة مغ  السخحمة الاعجاديةدرجات أفخاد العيشة مغ 

 .(0.02) دلالة عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا، عشج مدتػي 
السخحمة بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة مغ الفخوق وبحلظ يتزح مسا سبق، أن 

غيخ دالة  اقيغ برخيًالمسخاىقيغ السع مفيػم الحات عمي مكياسالاعجادية والسخحمة الثانػية 
عجنان "و "(، وتمقي ىحه الشتيجة دعساً مغ دراسة "عبجالشاصخ الجخاح0.02)عشج مدتػي 

 خحمةسالعجم وجػد فخوق في مفيػم الحات تعدي إلى التي أشارت إلي  (5002العتػم" )
 .جراسيةال

دراسة "أميخة الجيب"  ائجوتختمف ىحه الشتيجة التي أسفخت عشيا ىحه الجراسة عغ نت
وجػد اختلاف في التكػيغ العاممي لسفيػم الحات لجي السعاقيغ التي أشارت إلي ( 8115)
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أضيخت وجػد فخوق ذات التي  (5001دراسة "وفاء عقل" ), وكحلظ برخيًا وفقًا لجرجة التعميع
ة الجراسية، دلالة إحرائية في مدتػى مفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا تعدي لستغيخ السخحم

 .ولقج كانت الفخوق لرالح السخحمة الثانػية
 :(مجيشة/ قخيةالشذأة )خامدًا: 

 تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجاتىل ويشز ىحا الفخض عمي: "
عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ  (مجيشة/ قخيةحدب الشذأة )أفخاد العيشة 

 برخيًا".
الفخض تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية، ثع ولمتحقق مغ ىحا 

اختبار"ت" لمعيشات السدتقمة لمكذف عغ دلالة الفخوق بيغ متػسصات  يغاستخجم الباحث
 السجيشة مغ السعاقيغ برخيًا ومتػسصات درجات أفخاد العيشة مغ قخيةال درجات أفخاد العيشة مغ

( ، كسا ىػ مػضح بالججول 801عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن=
 التالي:

 (مجيشة/ قخيةالشذأة )الستػسصات والإنحخافات السعيارية وقيسة ت لمفخوق حدب  (1ججول )
 801ن=

الإنحشافاث  المتوسطاث العذد النشأة

 المعياسيت

مستوي  قيمت ث

 الذلالت

 غيش دالت 0.78 3.86. 0.48.. 50 قشيت

 8.04. 38..8. 40 مذينت

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط لا  بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أنو:
عمي مكياس مفيػم  السجيشةومتػسصات درجات أفخاد العيشة مغ  القخيةدرجات أفخاد العيشة مغ 

 .(0.02) دلالة الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا، عشج مدتػي 
البيئة السحيصة بالفخد تداعجه عمى التػازن والتكامل بيغ مجالات الذخرية إذا كسا أن 

ما كانت بيئة صالحة ميتسة بذئػن الفخد وتػجييو دائسًا نحػ الخفعة والدسػ، وإذا ما كانت 
فإن الفخد سيشذأ بلا شظ بذخرية  ؛بيئة ميسمة غيخ صالحة لا تكتخث ولا تبالي لسا حػليا

صخبة تذػبيا الكثيخ مغ السذكلات التي تعيق الشسػ الدميع والتػازن الرحيح بيغ جػانبيا مز
 (.75-78: 5001السختمفة )سشاء حجازي، 
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أن كل فخد يعير في عالع خاص مغ خبخاتو، حيث يدتجيب الفخد في السػاقف حيث 
تو ومشذأه الخاص, حتي وإن اختمفت بيئ السختمفة في ضػء إدراكو الخاص لحاتو ولعالسو

 .يتدق مع مفيػمو عغ ذاتوبسا يدتجيب  حيث، سػاء أكان قخية أو مجيشة
 :التختيب السيلادي )أول/ أوسط/ أخيخ(سادسًا: 

أفخاد  تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجاتىل ويشز ىحا الفخض عمي: "
عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ  حدب التختيب السيلادي )أول/ أوسط/ أخيخ(العيشة 

 السعاقيغ برخيًا".
متػسط السخبعات،  وولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب مجسػع السخبعات درجات الحخية 

تحميل التبايغ الأحادي لمفخوق في مفيػم الحات لمكذف عغ دلالة الباحثيغ ثع استخجم 
 سيلادي )أول/ أوسط/ أخيخ(الفخوق بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة حدب التختيب ال

( ، كسا ىػ 801عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا )ن= السعاقيغ برخيًا
 مػضح بالججول التالي:

 تحميل التبايغ الأحادي لمفخوق في مفيػم الحات حدب التختيب السيلادي (1ججول )
 801ن= )أول/ أوسط/ أخيخ( 

مجموع  التباين

 المشبعاث

دسجاث 

 الحشيت

متوسط 

 المشبعاث

مستوي  قيمت ف

 الذلالت

بين 

 المجموعاث

43...8 8 8.5.56  

 

..86 

 

 

داخل  غيش دالت

 المجموعاث

.7000.26 .05 .70.57 

  07. 2340.00. التباين الكلي

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ لا  بالشطخ إلى الججول الدابق يتزح أنو:
 العيشة السعاقيغ برخيًا حدب التختيب السيلادي )أول/ أوسط/ أخيخ(متػسصات درجات أفخاد 

 .(0.02) دلالة عمي مكياس مفيػم الحات لمسخاىقيغ السعاقيغ برخيًا، عشج مدتػي 
السبرخ في شخريتو  فخدتؤثخ الاتجاىات الاجتساعية والػالجية الستصخفة إزاء الحيث 

أو  هن نبحلأ ذلظ السعاق برخيًا؛  فخدي شخرية التأثيخًا سمبيًا، فإنيا تؤثخ بذكل سمبي أيزًا ف
إىسالو وعجم تقبمو أو حسايتو عمى نحػ مبالغ فيو، أو تقجيع السداعجة لو بأكثخ مسا يشبغي، 
يجعمو أكثخ شعػرًا بالعجد عغ مػاجية كثيخ مغ السػاقف، ويزعف مغ ثقتو بشفدو، ويؤدي 

عية نطخًا لسا يتختب عمى مثل ىحه إلى إحباشو، كسا يؤثخ عكديًا عمى علاقاتو الاجتسا
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مغ ندوعو إلى الاندحاب والانصػائية وربسا العجوانية، فتشسػ  والأساليب مغ السعاممة الػالجي
في شخريتو بحور الاضصخاب وسػء التػافق الشفدي والاجتساعي )عبجالسصمب القخيصي، 

8111 :812.) 
)أول/ أوسط/ أخيخ( أثخًا بالغًا  سخةلمسعاق برخيًا داخل الأ التختيب السيلاديوقج لا يؤثخ 

 عشج مدتػي  الة إحرائيً اد غيخفخوق حيث أشارت الشتائج إلي أن ال، مفيػمو عغ ذاتوعمى 
 .(0.02) دلالة

 توصيات الدراسة

وفي ضػء نتائج البحث؛ يسكغ التقجم ببعس التػصيات التي مغ شأنيا أن تديع في حل 
 وذلظ عمى الشحػ التالي : برخيًا,الكثيخ مغ السذكلات الخاصة بالسعاقيغ 

الاىتسام بتشسية مفيػم الحات السػجب لجي السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا الحي سيشعكذ  -
 بالإيجاب عمي الفخد وعمي السجتسع مغ حػلو.

 لسعاقيغ برخيًاالعسل عمي تػعية اولياء الأمػر والسعمسيغ الحيغ يتعاممػن مع ا -
 ، وكيفية التعامل معيع.لبعس الستغيخات الجيسػجخافية يع والفخوق بيشيع تبعًابخرائر

الاىتسام بأسخ السعاقيغ برخيًا وتجريبيع عمي كيفية التعامل مع إعاقة أبشائيع السعاقيغ  -
 برخيًا, وذلظ لتحقيق السدانجة الاجتساعية ليع, وتػجيييع إلي كيفية تحجيج أىجافيع.

لسعاق إلى نفدو والاستفادة مغ إمكاناتو الحكيكية نطخة ا عجيلت التيالخعاية الشفدية تحقيق  -
 .إعادة تكيفو مع بيئتو وتقبمو وضعوتيجف إلي و  ,الستبكية

ضخورة إجخاء السديج مغ الجراسات والبحػث التي تخكد عمي الستغيخات الإيجابية وجػانب  -
 الإرشادية. القػة لجي السعاقيغ برخيًا, والعسل عمي تشسية ىحه الستغيخات مغ خلال البخامج
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 : لمراجع

رسالة (: "الاتجاىات الػالجية نحػ الصفل السعاق وعلاقتيا بسفيػم الحات"، 5003أسامة بغ شعبان )
 . جامعة شخابمذ بميبيا.ماجدتيخ

رسالة (: "جػدة الحياة وعلاقتيا بسفيػم الحات لجى السعاقيغ برخيًا"، 5001أميخة شو بخر )
 ، كمية التخبية. جامعة أم القخى. ماجدتيخ

(: "مفيػم الحات لجى الكفيف وعلاقتو ببعس الستغيخات الجيسػجخافية"، 8115أميخة عبجالعديد الجيب )
 .578-831. ص.ص.8، ع مجمة معػقات الصفػلة ترجر عغ جامعة الأزىخ

اىخة: مؤسدة شيبة ، القالعلاج الشفدي )أصػلو ـ أخلاقياتو ـ تصبيقاتو((: 5002حديغ عمي فايج )
 لمشذخ والتػزيع.

مجمة (: "مفيػم الحات بيغ القبػل والخفس الػالجي لجى السعاقيغ برخيًا"، 5081خميفة زواري أحسج )
. 5081، جػان 81، ع الجراسات والبحػث الاجتساعية ترجر عغ جامعة الذييج حسو لخزخ

 .585-811ص.ص.
 عسان: دار جييشة. ،أساسيات التخبية الخاصة(: 5002راضي الػقفي )

 ، عسان: دار السديخة.سيكػلػجية السخاىقة(: 5001رغجة شخيع )
، رسالة ماجدتيخ(: "العلاقة بيغ الاغتخاب ومفيػم الحات لجى السكفػفيغ"، 8111سامية لصفي داود )

 معيج الجراسات العميا لمصفػلة. جامعة عيغ شسذ.
, كمية رسالة دكتػراه(: "دراسة لبعس سسات الذخرية لجي الكفيف", 5001سبأ ناصخ عمي الكسيع )

 التخبية. جامعة القاىخة.
مجمة (: "مفيػم الحات وعلاقتو بدػء التػافق الشفدي والاجتساعي"، 5001سعاد عبجالله البذخ )

 .72-87. ص.ص.5001، يػنيػ 5، ع 80، مج العمػم التخبػية والشفدية
(: "فاعمية السسارسة السيشية لمخجمة الاجتساعية في تعجيل مفيػم الحات 5002سسيخ حدغ مشرػر )

مجمة دراسات في الخجمة الاجتساعية والعمػم الإندانية ترجر عغ لجي السعاقيغ برخياً", 
 .812-810. ص.ص.8, ع 81, مج جامعة حمػان

 لإسكشجرية: مخكد الإسكشجرية لمكتاب.، االتػجيو والإرشاد الشفدي(: 5000سييخ كامل أحسج )
 ، الخياض: دار الدىخاء.أساليب تخبية الصفل(: 5001سييخ كامل أحسج )

، القاىخة: دار الفكخ الإرشاد الشفدي لحوي الاحتياجات الخاصة(: 5080سييخ محسػد أميغ عبجالله )
 العخبي.
 خية المبشانية.، القاىخة: الجار السرالإندان وصحتو الشفدية(: 5007سيج صبحي )
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، القاىخة: مؤسدة شيبة الإعاقة البرخية(: 5001شارق عبجالخؤوف عامخ، وربيع عبجالخؤوف محمد )
 لمشذخ والتػزيع.

 ,(اليػية، الإغتخاب، الإضصخابات الشفدية)دراسات فى الرحة الشفدية:  :(5000عادل عبجالله محمد )
 : دار الخشاد. القاىخة

 ، القاىخة: دار الخشاد.الإعاقات الحدية(: 5002عادل عبجالله محمد )
، 7، ج سيكػلػجية ذوي الحاجة الخاصة )الخرائز والدسات((: 5008عبجالخحسغ سيج سميسان )

 القاىخة: مكتبة زىخاء الذخق.
 ، الخياض: دار الدىخاء.السعاقػن برخيًا(: 5003عبجالخحسغ سيج سميسان )

 ، القاىخة: دار السعخفة الجامعية.نطخيات الذخرية(: 5002يدػي )عبجالخحسغ محمد ع
(: "تأثيخ الإعاقة البرخية وبعس 5002عبجالشاصخ ذياب الجخاح، وعجنان الذيخ يػسف العتػم )

مجمة الستغيخات الجيسػجخافية في مفيػم الحات لجى عيشة مغ السعػقيغ برخيًا: دراسة مقارنة"، 
، مارس 8، ع 2، مج ترجر عغ كمية التخبية جامعة البحخيغالعمػم التخبػية والشفدية 

 .21-71م. ص.ص.5002
، القاىخة: دار سيكػلػجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتخبيتيع(: 8111عبجالسصمب أميغ القخيصي )

 الفكخ العخبي.
 ، القاىخة: دار الفكخ العخبي.في الرحة الشفدية(: 5002عبجالسصمب أميغ القخيصي )

(: ")القبػل ـ الخفس( الػالجي كسا يجركو الصفل الكفيف وعلاقتو بسفيػم 8113عمي ) عدة عدت يذ
 ، معيج الجراسات العميا لمصفػلة. جامعة عيغ شسذ.رسالة ماجدتيخالحات لجيو"، 

، 7، طسيكػلػجية الأشفال غيخ العادييغ، مقجمة في التخبية الخاصة(: 8111فاروق الخوسان )
 عسان: دار الفكخ.

(: "الخرائز الذخرية لجى السخاىقيغ السعاقيغ برخيًا في مخاكد الإقامة 5003محمد محمد )قتيبة 
، كمية التخبية. جامعة رسالة ماجدتيخالجاخمية والشيارية والسخاىقيغ السبرخية: دراسة مقارنة"، 

 دمذق.
عرابية لجى (: "مفيػم الحات وعلاقتو بالعجوانية والانبداط وال8111كسال أحسج الإمام الشذاوي )

. 8111، سبتسبخ 28، مج السجمة العمسية لكمية تخبية السشرػرةتلاميح السخحمة الابتجائية"، 
 .705-533ص.ص.

(: "مفيػم الحات الاجتساعي وعلاقتو بالتكيف الشفدي والاجتساعي لجى 5080ماججة مػسى )
 .228-201. ص.ص. 51، مج مجمة جامعة دمذقالكفيف"، 
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خرائز (: 5002ا مدي، وروبخت ألجػزيغ, تخجسة جابخ عبجالحسيج جابخ )مارتغ ىشمي، وروبختار 
 ، القاىخة: دار الفكخ العخبي.التلاميح ذوي الحاجات الخاصة واستخاتيجيات تجريبيع

 ، القاىخة: دار غخيب.نطخيات الإرشاد والعلاج الشفدي(: 5008محمد محخوس الذشاوي )
، القاىخة: مكتبة 7، ط ت في سيكػلػجية التكيف(الرحة الشفدية )دراسا(: 8112مرصفى فيسي )
 الخانجي.

 ، القاىخة: مكتبة الأنجمػ السرخية.الإرشاد الشفدي مشطػر إنسائي(: 8118مسجوحة محمد سلامة )
التكيف ورعاية الرحة (: 5001مػسى جبخيل، ونديو حسجي، ونديسة داود، وصابخ أبػ شالب )

 الستحجة.، القاىخة: الذخكة العخبية الشفدية
(: "بخنامج إرشادي لتشسية مفيػم الحات وعلاقتو بالاضصخابات 5003ىشج إسساعيل إمبابي عبجالشبي )

 ، كمية رياض الأشفال. جامعة القاىخة.رسالة دكتػراهالدمػكية لجى الأشفال التمعثسيغ"، 
برخيًا"،  (: "الأمغ الشفدي وعلاقتو بسفيػم الحات لجى السعاقيغ5001وفاء عمي سميسان عقل )

 ، كمية التخبية. الجامعة الإسلامية بغدة.رسالة ماجدتيخ
، السجخل إلى التخبية الخاصة(: 8112يػسف القخيػتي، وعبجالعديد الدخشاوي، وجسيل الرسادي )

 الإمارات: دار القمع.
 ، عسان: دار الفكخ لمشذخ والتػزيع.عمع الشفذ العام(: 5005يػسف قصامي، وعبجالخحسغ عجس )
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