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 : الملخص

ىدفت الرسالة الحالية إلي التعرؼ عمي فعالية برنامج إرشادم ديني في خفض بعض 
( تمميذة مف المرحمة الإعدادية حصمكا عمى درجات 03لدم عينة ) أنماط السمكؾ اللبإجتماعي

عالية عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي كقسمكا عمى مجمكعتيف ضابطة كتجريبية كتـ تطبيؽ 
البرنامج الإرشادم الديني عمى المجمكعة التجريبية كأظيرت نتائج الدراسة، كتكجد فركؽ ذات 

ميذ المجمكعة التجريبية في القياس القبمي كمتكسط دلالة إحصائية بيف متكسط درجات تلب
درجاتيف في القياس البعدم، عمي مقياس أنماط السمكؾ اللبإجتماعي كأبعاده الفرعية )العزلة 

(. كتكجد فركؽ 30,3الأجتماعية، السرقة، الكذب، أزمة القيـ الأخلبقية(،عند مستكم دلالة)
المجمكعة التجريبية كمتكسط درجات  ذات دلالة إحصائية بيف متكسط درجات تلبميذ

المجمكعة الضابطة في القياس البعدم، عمي مقياس أنماط السمكؾ اللبإجتماعي عند مستكم 
( عمي أبعاد )العزلة الأجتماعية، الكذب، أزمة القيـ الأخلبقية(،كعند مستكم دلالة 30,3دلالة)

ية، كلا تكجكد فركؽ ذات دلالة ( عمي بُعد )السرقة( كذلؾ في اتجاه المجمكعة التجريب30,3)
إحصائية بيف متكسط درجات تلبميذ المجمكعة التجريبية في القياس البعدم كمتكسط 
درجاتيف في القياس التتبعي، عمي الدرجة الكمية لمقياس أنماط السمكؾ اللبإجتماعي كأبعاده 

( 30,3دلالة) )السرقة،الكذب،أزمة القيـ الأخلبقية(، في حيف كجدت فركؽ دالة عند مستكم
 عمي بُعد )العزلة الأجتماعية( كذلؾ في اتجاه القياس التتتبعي.

 الكممات المفتاحية )إرشاد ديني،السمكؾ اللباجتماعي( 
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Abstract of the stud 

  
The current message aimed to identify the effectiveness of a 

religious guidance program in reducing some types of socio-

economic behavior in a sample (30) students from the preparatory 

stage who received high scores on the scale of asocial behavior and 

divided into two groups of officers and pilots and the religious 

guidance program was applied to the group The results of the study 

showed, and there are statistically significant differences between the 

average grades of students of the experimental group in tribal 

measurement and their average score in dimensional measurement, 

on the scale of asocial behavior patterns and their sub-dimensions 

(social isolation, theft, lying, crisis of moral values) At a level of 

significance (01.0). There are statistically significant differences 

between the average grades of students of the experimental group 

and the average score of the control group in the dimension 

measurement, on the scale of the pattern sa'ad patterns at the level 

of indication (01.0) on dimensions (social isolation, lying, crisis of 

moral values), and at the level of indication (05.0) In the direction of 

the experimental group, there are no statistically significant 

differences between the average grades of students of the 

experimental group in the dimensional measurement and their 

average score in tracking measurement, on the overall score of the 

measure of antisocial behavior patterns and dimensions (theft, lying, 

crisis of moral values), in When i found significant differences at the 

level of indication (01.0) at the distance (social isolation) in the 

direction of the tracking measurement. 

Keywords (religious guidance, social behavior) 
 
 
 
 
 
 



 م0201(    يناير 6عدد  )                                       .........          أهم جوانب الاعتدال والوسطية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  606 -الصفحة - 

 

 :دراسةمقدّمة ال

،مكضكعان محكريان عمي مستكم كؿ Antisocial behavior يعد السمكؾ اللباجتماعي 
مف الفرد كالمجتمع بؿ كعمي مستكم العالـ ككؿ، فنحف في عصر يمكف تسميتو بعصر 

 أساليب كعادات كأنماط سمككيةكالصراع بيف جيؿ تعكد عمي السمكؾ اللباجتماعي كالانحراؼ ،
كالعادات ، كجيؿ أخر لا يجد في ىذه الأساليب سكية راسخو مستمدة مف الديف كالمجتمع 

كالتقاليد كالألفاظ كالتربية كالتعميـ كالقيـ كالمبادئ ما يلبئـ الظركؼ الجديدة لمحياة، كمف ثـ 
نجده يرغب في تغيرىا كالأخذ بالسمككيات الجديدة في التغيير كالتعامؿ مع الأخريف عاطفيان، 

رة في حياتنا كميا مف نكلكجيا الحديثة المتطك ىذا إلي جانب التككعقميان، كاجتماعيان، كدينيان، 
كتطكرات كثيرة لا حصر ليا، أدت بالإنساف كامكانيات ممبس كمأكؿ كأجيزة كنكادم كمدارس 

كقد إلي السرقة كالعزلة كالكذب كأزمة القيـ الأخلبقية ككثيران مف السمككيات اللباجتماعية .
كنيا مجرد تظير ىذه السمككيات في المنزؿ أكالمدرسة أكالمجتمع العاـ، كتختمؼ عف ك

تقيـ في ضكء مدم تأثيرىا عمي الآخريف ك إزعاج، أك مزاجيات شائعة بيف الأطفاؿ كالمراىقيف، 
 . (Outmans & Emery, 1998, 575)كممتمكاتيـ كعمي الأعراؼ الاجتماعية

كتعد مرحمة المراىقة مف المراحؿ الميمة في عمر الإنساف فيي التي تظير فييا التغيرات 
الفسيكلكجية كالسيككلكجية لممراىؽ فتحدث التغيرات في الشكؿ كالمظير كالسمككيات فيحاكؿ 
أف يصنع لو كياف كيحاكؿ الاستقلبؿ بذاتو مما يؤدل إلي تغير في السمكؾ كفى ىذه المرحمة 

اىؽ بتشتت في الأفكار إذا لـ يجد مف يحتكيو كيحتكل أفكاره كيكجيو إلى السمكؾ يشعر المر 
 .القكيـ 
( إلى أف الدراسات أظيرت أف الأطفاؿ الذل يظيركف سمككان Jamil,2007كأشار )  

جتماعيان غالبان ما يعانكف مف تدنى التحصيؿ المدرسي ، مف سف المرحمة الابتدائية كحتى إلا
ة ، كما قد يعانكف مف صعكبة قرائية كتأخر لغكل كمشكلبت في الانتباه، كىذا المرحمة الثانكي

بدكره يزيد مف احتماؿ تدنى تقدير الذات عند ىؤلاء الأطفاؿ، أما السمكؾ اللبإجتماعى فينشأ 
 .طو الاجتماعي ينتيجة عدـ تكافر الشركط الأساسية، لنمك شخصية الفرد في مح

ان ىامان في ظيكر السمكؾ اللباجتماعي عند الأطفاؿ ذك إف العكامؿ المعرفية تمعب دكر 
السمكؾ اللباجتماعي غالبان ما يفسركف أم مثير غامض عمي أنو عدائي نحكىـ كبناء عميو 

(. كىذه النظرية لاقت 0111يجدكف تبريران لسمككيـ العدكاني نحك الأخريف )نسيمة داكد، 
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ميتيا بنظرية  )الاستعداد اللبإجتماعى أك تأييد كاسع مف جانب الفقو الحديث الذم يفضؿ تس
الانحرافي " ذلؾ أف ىذه التسمية تعتبر أكثر شمكلا مف تعبير " الاستعداد "، كيسمح بتفسير 

  الجريمة ككاقعة قانكنية متغيرة بحسب الزماف كالمكاف.
د محاكلة مف جانب الباحثة لمتعرؼ عمى بعض أنماط السمكؾ يعالحالي  البحثلذا فإف  

 لبإجتماعى لدل تلبميذ المرحمة الإعدادية. ال
 ثانياً:مشكلة البحث :

نبعت مشكمة البحث مف خلبؿ الإطلبع عمي الدراسات السابقة التي تناكلت السمكؾ 
اللبإجتماعي لدم تلبميذ المرحمة الإعدادية،كالتي تؤكد معاناة اللآخريف مف السمككيات 

ت العامة كالخاصة كانتشار السمككيات اللبإجتماعية التي تسبب الكثير مف المشكلب
      اللبإجتماعية بدرجة أكثر في مرحمة المراىقة المبكرة مثؿ دراسة كؿٍّ مف 

(Jamila,2007;Mayer,2001( كدراسة،)Moffitt,1998 كدراسة،)
(Wells&Forhand,1985 كبالإضافة إلي ملبحظة الباحثة أثناء عمميا كمعممة ،كسؤاؿ، )

يف كالأخصائي الاجتماعي كالأخصائي النفسي ،تبيف مدم معاناة ىذه الفئة المعممات كالمعمم
مف ذكم السمككيات اللبإجتماعية الخاصة مف العديد المشكلبت منيا 
:الإدماف،كالاعتداء،كالإجراـ،كالانحرافات،الاغتصاب،كعدـ الشعكر بالمسئكلية،كعدـ 

ب لمممتمكات،الغش،أستخداـ الألفاظ الاحتراـ،كازدياد الركح العدكانية،كالنزكع إلي التخري
،الانصراؼ إلي الميك الصخب،القمؽ،الخكؼ،التكتر،أزمة القيـ الأخلبقية،العزلة 
الاجتماعية،الكذب،السرقة كعدـ القدرة عمي مكاجية المشكلبت السمككية كالتكيؼ معيا ،كمدم 

 مراىقة المبكرة .حاجتيـ لمتخمص مف ىذه السمككيات اللبإجتماعية خاصة كأنيـ في مرحمة ال
كبالإضافة إلي الاطلبع عمي الدراسات السابقة التي تناكلت" السمكؾ اللبإجتماعي " لدم  

التي تناكلت ىذا  –عمي حدكد عمـ الباحثة  –تلبميذ المرحمة الإعدادية اتضح قمة الدراسات 
ىذه الدراسات دراسة  المتغير لدم تلبميذ المرحمة الإعدادية ذكم السمكؾ اللبإجتماعي،كمف

،كالتي أكدت عمي انخفاض السمكؾ اللبإجتماعي لدم تلبميذ المرحمة 0303ماجد جبر،
 الإعدادية .
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كيلبحظ بالرجكع لمتراث البحثي في مجاؿ السمكؾ اللبإجتماعي أنو أىتـ بشكؿ كبير  
(، Jamila,2007;Mayer,2001بدراستيا لدم الطفكلة كالمراىقيف ،مثؿ دراسة كؿن مف )

 ( .Wells&Forhand,1985(،كدراسة )Moffitt,1998كدراسة)
 التساؤل الرئيس: 

 ؟ " عداديةالإ المرحمة التلبميذ لدل الشائعة  اللبإجتماعى السمكؾ أنماط ما "
 ثالثاً: أهداف البحث:

 ىدفت الدراسة الحالية إلى ما يمي:   
 .لدل عينة مف تلبميذ المرحمة الإعدادية ( الكشؼ عف بعض أنماط السمكؾ اللبإجتماعى0(

  :رابعاً: أهمية البحث

مف العرض السابؽ يتضح لنا أف مشكمة السمكؾ اللباجتماعي بيف تلبميذ المدارس تشكؿ 
تحدم للئدارة المدرسية كلممعمميف كالآباء، فيي تعكس آثار سمبية عمي المجتمع المدرسي، 

اللباجتماعي مف إيذاء كمخاطر للؤخريف فإنو يعطؿ أداء فبالإضافة إلي ما يسببو السمكؾ 
الأخريف ككاجباتيـ أك أعماليـ المدرسية، كما يعكؽ المعمـ عف القياـ بدكره التعميمي 

 كالتربكم، كيمتد تأثيره السمبي إلي عدـ جكد العلبقات الاجتماعية بينو كبيف التلبميذ. 
السمككيات التي تحد مف  أخطر المشكلبتكعمى ذلؾ فإف السمكؾ اللبإجتماعي يمثؿ أىـ ك 

خفض كفاعمية البرامج التدريبية كالتأىيمية، لذلؾ يحتاج الطلبب إلى معرفة ما يجب عمييـ 
نحك الآخريف كعرفة حقكقيـ ككاجباتيـ ككيفية مكاجية ىذه السمككيات كالمشكلبت التي تحيط 

 بو كمعرفة كيفية التعامؿ مع الآخريف.
سمكؾ اللباجتماعي عمي أنو سمكؾ مضاد لممجتمع،حيث يعتبر سمككان كلذلؾ فإنو ينظر لم

مضران مف الناحيتيف النفسية كالجسمية للؤفراد ذك السمكؾ اللباجتماعي،الذيف يمكف أف 
يستجيبكا لمسمكؾ اللباجتماعي بطرؽ متعددة مثؿ:الفرار،أك التجنب،أك الاستلبـ، كلقد أمر الله 

 ـ بتربية الأبناء كتعميميـ كألقي عمي الكالديف مسئكلية كبرم .سبحانو كتعالي بضركرة الاىتما
 وتتمثل أىمية البحث في النقاط الآتية :

 أكلكيات ضمف مف يأبى جيد بشكؿ إعدادىـ كمحاكلة الإعدادية المرحمة بطمبة الاىتماـ -1
 قدراتيـ مف الاستفادة أجؿ مف كحضارية عممية ضركرة يعد كما الناجح، التعميـ
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 أف كما اللبإجتماعى، السمكؾ خفض أك كتعديؿ تطكير في المساعدة بيدؼ كتطكيرىا،
 .تربكية ضركرة يعد أيضا بيـ الاىتماـ

 تمؾ كخصكصان  الإعدادية المرحمة لطمبة المعرفية النكاحي كتدعيـ ببحث الاىتماـ ضركرة -0
 .الطلبب لدل اللبإجتماعى السمكؾ أنماط بعض خفض عمى كقكل مباشر بشكؿ تؤثر التي

 تكضيح مفيكـ السمكؾ اللبإجتماعى لدل العينة بما في ذلؾ أبعاده.  -0
 مرحمة كىى الدراسة تتناكليا التي العينة طبيعة مف الحالي البحث أىمية تنبعكما  -4

 كىك تتناكلو الذل المكضكع طبيعة مف ككذلؾ لمشباب الإعداد مرحمة ىي التي المراىقة
 الصحة كتحقيؽ النفسي التكافؽ إحداث مف أىمية مف لو لما اللبإجتماعى السمكؾ تنمية

 .الحياة في كنجاحو الفرد شخصية عمى ينعكس مما النفسية
 خامساً:مصطلحات البحث:

أنو مجمكع الدرجات التي تحصؿ عمييا   Antisocial Behaviorالسمكؾ اللبإجتماعي:
المستخدـ في ىذه الدراسة كدرجة كمية كبدرجات  الطالب عمي مقياس السمكؾ اللباجتماعي

عمي أبعاده الفرعية الأربعة كىي: )سرعة الغضب، كالسمكؾ العدكاني، كالفكضكية، كالتمرد 
 (.0302كالعصياف( "عبد الله محمكد محمد الزيتاكم" )

فرد كتعرؼ إجرائيان بأنو : ىك سمكؾ مزعج كيتنافي مع الأخلبقيات كالقيـ الدينية لكؿ مف ال
كالمجتمع قد يككف نتيجة عكامؿ داخمية تتعمؽ ب ) نفسو،أسرتو( كقد تككف نتيجة عكامؿ 
خارجية تتعمؽ ب )المدرسة ،الشارع ، الاصدقاء،التميفزيكف، مكاقع التكاصؿ الاجتماعي، 

 الإنترنت( كتؤثر فيو كيتأثر بيا في النكاحي العممية كالعممية .  
 سادساً:محددات الدراسة:

 ذه الدراسة بعدد مف المحددات تمثمت في :تحددت ى
    :زمانيةمحددات  (1)

 ـ ، كاستغرؽ التطبيؽ مدة شيريف . 0301طبقت الدراسة في الفصؿ الدراسي الأكؿ لعاـ 
 :مكانية محددات (2)
تـ تطبيؽ المقياس المعد لمدراسة الحالية عمي بعض مدارس المرحمة الإعدادية التعميـ العاـ  

 . سكىاج بمدينة التعميمية مف مدارس إدارة سكىاج
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 :بشرية محددات (3)
 المرحمة اتتلبميذ مف مجمكعة( تـ التطبيؽ عمى  03تككنت عينة الدراسة الأساسية مف )

 .عامان  (0,04-0,00)ما بيف  أعمارىـ تتراكح،ممف  سكىاج بمدينة الإعدادية
 محددات إجرائية: (4)

 أدكات الدراسة :
 الدراسة فيما يمي :تحددت الأدكات المستخدمة في ىذه 

 مقياس السمكؾ اللبإجتماعي . إعداد : الباحثة. 
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 :السموك اللااجتماعى
الكقت الحاضر، نظرا لتزايد  فيكبيرة  أىميةاصبح السمكؾ اللباجتماعى ظاىرة ذات 

معدلات حدكثو كانتشاره كمشكمة مزعجة لكؿ مف البيت كالمدرسة كالمجتمع خلبؿ فترة 
 كمحاكلةالمراىقة، كما حظيت العكامؿ كالمتغيرات الكامنة كراءه باىتماـ العديد مف الباحثيف 

ة المدرسية مف اىـ البيئ فيالمشكلبت السمككية  أصبحتلتفسيره كفيـ تطكره كاستمراره، حيث 
 التيالعكامؿ  أكثريكاجييا القائمكف عمى العممية التعميمية التربكية، كمف  التيالمشكلبت 

برمتو، ككنيا تقمؿ مف فرص تكافؽ الطالب كاستثماره لطاقتو  التعميميتشكؿ خطران عمى النظاـ 
كجزء كبير مف كتعيؽ تعممو كتحد مف فاعميتو، كتستيمؾ الكثير مف جيده المكجو لمدراسة 

 .(Hemphill, 2012, 301-317لمتعميـ ) المكجيةطاقة المعمـ 
تحدث ضرران  أفمف شانيا  التيكيتضمف السمكؾ اللباجتماعى مجمكعة مف السمككيات 

، فالسمككيات الأخلبقيتحت فئة السمكؾ  أيضاقد تندرج  كالتي، الأشخاصبالعلبقات بيف 
، كتمحؽ الضرر الأخريفشخاص ذل للؤأتسبب  التيتمؾ السمككيات  ىياللباجتماعية 

كالقيـ الثقافية بطريقة لا تبررىا القيـ  الاجتماعيبالعلبقات بيف الشخصية، كتتحدل النظاـ 
 Torryمناقشة شاممة لمسمكؾ اللباجتماعى ) أم فييجابية، ككذلؾ السمككيات الاجتماعية الإ

& Billick, 2011, 275-285) 
الخامس للبضطرابات العقمية باف السمكؾ  كالأخصائي التشخيصيكيشير الدليؿ 
كالمراىقيف الذل لا يككف ناتجان عف اضطراب ثكرات الغضب أك  الأطفاؿاللباجتماعى عند 

)كاضطراب المسمؾ أك اضطراب ثكرات الغضب المتقطعة أك اضطراب  عقمياضطراب 
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كيات اللبجتماعية مثمة عمى ىذه الفئة السمك الشخصية المعادية لممجتمع، كتتضمف الأ
لا تشكؿ نمط خطر  كالتيطفاؿ أك المراىقيف عند الأ Isolated antisocial actsالمنفردة 

 .(APA, 2013لممجتمع ) المُعادممف السمكؾ 
( السمكؾ اللباجتماعى بانو " سمكؾ 00، 0330، العثماف)عبدالمطيؼ  أيضاكيعرؼ 

، كسمكؾ معطؿ عدكاني، كسمكؾ متمركز حكؿ الذات، كسمكؾ مزعج يتمثؿ بسرعة الغضب
لمنشاطات الجارية كسمكؾ يتصؼ بكثرة الطمبات كالفكضى كالعصياف كعدـ الاستجابة كالقسكة 

 كالتصرفات الفكضكية كالشغب كالكذب كالغش كالتخريب.
المتمركزة حكؿ الذات  السمككياتالسمكؾ اللباجتماعى يشير إلى "مجمكعة مف 

غير مقبكلة اجتماعيا  السمككياتما تككف ىذه  الفرد، كغالبان المزعجة لممحيطيف ب كالسمككيات
سمككية  أنماطعمى شكؿ  السمككياتسكاء كانت داخؿ المدرسة أك خارجيا، كتظير ىذه 

المعطمة لمنشاطات  كالسمككياتبأشكالو المختمفة،  العدكانيمتعددة كسرعة الغضب كالسمكؾ 
، الأمرنسحابى لممعمـ أك كلى كالتمرد كالعصياف كالسمكؾ الإ  الفكضكمالجارية كالسمكؾ 

كالقكانيف، كالاستخفاؼ كالتحد  الأنظمةكالقسكة تجاه الرفاؽ كالشغب كالتخريب كعدـ اتباع 
السمكؾ  لأنماط، فالسمكؾ اللباجتماعى يمثؿ انتياكات متكاصمة الأخريفلمسمطة كلحقكؽ 

حالة مف الصراع كالصداـ مع معايير المجتمع كقيمو،  فيالمقبكلة اجتماعيا، مما يجعؿ الفرد 
مرحمة المراىقة كقد  فيكتظير ىذه المشكلبت خلبؿ سنكات المدرسة، كتزداد بشكؿ خاص 

اشد خطرا كأكثر  سمككياتالسمككية إلى  الأنماطتستمر حتى سف البمكغ، كما قد تتفاقـ ىذه 
 .(Mayer, 2001, 414-449) ميإجراقد تتطكر فيما بعد إلى سمكؾ  أنيا، حيث ضرران 

تحدث ضرران  أفمف شانيا  التي السمككياتكيتضمف السمكؾ اللباجتماعى "مجمكعة مف 
، فالسمككيات اللبأخلبقيتحت فئة السمكؾ  أيضان قد تندرج  كالتي، الأشخاصبالعلبقات بيف 

 ، كتمحؽ الضررالأخريف للؤشخاص أذلتسبب  التي السمككياتتمؾ  ىيجتماعية االلب
كالقيـ الثقافية بطريقة لا تبررىا القيـ  الاجتماعيبالعلبقات بيف الشخصية، كتتحدل النظاـ 

السائدة،  كالأعراؼعمى انتياؾ القانكف  تنطكم التي السمككيات، ككذلؾ الإيجابيةالاجتماعية 
مناقشة شاممة لمسمكؾ اللباجتماعى  أم في السمككياتىذه  أنماطتدرج جميع  أف ينبغيلذا 
(Baumesier & lobbestael, 2011, 635-649). 
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 :تصنيف السموك اللااجتماعى)ثانياً( 
تتعدد المظاىر الشائعة لمسمكؾ اللباجتماعى بحسب ما يراه عمماء التربية كعمـ النفس، كىك 

 :الآتيةيظير مف خلبؿ التصنيفات 
(: يصنؼ السمككيات Good & Broophy, 1994) "جككد كبركفي" تصنيؼ( 0

 :ىي أنكاعاللباجتماعية إلى ثلبثة 
، كالتحدث الأرض: مثؿ عدـ الانتباه، كرمى القمـ عمى تافيةمشكلبت سمككية بسيطة أك أ( 

خر، كلا يستدعى ىذا النكع مف السمكؾ أكثر مف قياـ المدرس بمراقبة الصؼ آمع زميؿ 
 .الدراسي

 محاكلاتمى الرغـ مف تستمر ع التيمشكلبت سمككية مستمرة: كيقصد بيا المشكلبت ب( 
، كاف يذكر اسـ التمميذ أك عف أخرل أساليبالمدرس الأكلية لكقفيا، كىذا النكع يتطمب 

 طريؽ التدخؿ المباشر.
كغيرىا  للؤذل الأخريفمشكلبت سمككية كبيرة أك رئيسية: مثؿ سمكؾ التيجـ، أك تعريض ج( 

اسية، كىذا النكع يستمزـ تؤثر عمى سير العممية الدر  أفيمكف  التيالسمكؾ  أنكاعمف 
عطائوالتعامؿ مع الحالة بيدكء دكف انفعاؿ، مع ضركرة الانفراد بالتمميذ  الاىتماـ الذل  كا 

 (14، 0332يكسؼ عكاد، نقلبن عف: ) ليوإقد يككف بحاجو 
 يمى: ( كيصنؼ السمكؾ اللباجتماعى كما02، 0332تصنيؼ )الركساف، ( 0
 الكذب. -4  المدرسة. أدكاتسرقة  -0      الانتباه.تشتت  -0    الكاجب. أداء إىماؿ -0
الكتابة عمى الجدراف كالمقاعد  -2          التدخيف. -2       .العدكانيالسمكؾ  -0

 الدراسية.
 الكاجبات المدرسية.  إتماـ فيالفشؿ  -1                  الغش. -8
لمسمككيات اللباجتماعية  ( كقد حدد ثلبث مجالات0303بك زيتكف، أك  مقدادمتصنيؼ )( 0

 :ىي
كحب  كالأنانيةتعكس التمركز حكؿ الذات  التيسرعة الغضب: كيقصد بيا السمككيات أ( 

 تؤدل إلى رفض الرفاؽ. التيإلى السمككيات المزعجة  إضافة، كالإزعاجالتممؾ 
كقكانيف المدرسة كفييا  لأنظمةتؤدل إلى خرؽ كاضح  التيالعدكانية: كىى السمككيات ب( 

يذاءاعتداء   ؛ مما ينتج عنيا علبقات متكترة مع الرفاؽ لمفرد.للآخريف كا 
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تعرقؿ سير النشاطات التعميمية  التيكثرة الطمبات الفكضكية: كيقصد بيا السمككيات ج( 
 .الآخريفمف المطالب غير المناسبة عمى  كتضع كما كثيران 

 :اللااجتماعىالسموك  )ثالثاً( أشكال
العديد مف الباحثيف،  تتناكليا التيكالمظاىر  الأشكاؿعدد مف  فييتجمى السمكؾ اللباجتماعى 

 :الأشكاؿ( كمف ىذه Mcevoy, 2000كمنيـ )
متأخران، أك يخرج مف الصؼ مبكران كبشكؿ متكرر  الدراسيإلى الصؼ  يأتيالتمميذ الذل ( 0

 الذل يؤثر عمى مسار الدرس. الأمر
غير  الأسئمةالتمميذ الذل يربؾ الدرس مف خلبؿ التحدث بصكت عاؿ، كيعمؿ عمى طرح ( 0

 المناسبة كبعيدة عف الدرس.
 سير الدرس. أثناءالتمميذ الذل يكثر مف التحدث مع زملبئو ( 0
 المدرسية دكف سبب كاضح. الإدارةالتمميذ الذل يكثر مف التردد عمى غرؼ المدرسيف أك ( 4
كيصبح مكلعان بالاحتكاكات عند حصكؿ مخالفات  عدكانييصدر منو سمكؾ  التمميذ الذل( 0

 سمككية.
 المدرسة. فيالتمميذ الذل يعد مصدران لتيديدات بدنية أك لفظية لممعمميف أك لأل عضك ( 2
 المدرسة. فيالتمميذ الذل يكتب بعض العبارات التيديدية (2
 .أخرالتمميذ الذل يحتؾ بدنيا مع طالب ( 8
 .أخرالبيئة التعميمية أك لطالب  أعضاء لأحدلفاظان مخمة كنابية أمميذ الذل يكجو الت( 1

 الدراسات السابقة

يدفت الدراسة التعرؼ عمى الفركؽ بيف ف( 000، 0334دراسة )طارؽ محمكد، أما 
نكعية المشكلبت النفسية  فيغير العاملبت  الأميات كأبناءالعاملبت  الأميات أبناء

( تمميذ كتمميذة 013السرقة( كذلؾ عمى عينة مككنة مف ) -الكذب -كالاجتماعية )العدكاف
غير  أميات أبناء( 10عاملبت، ) أميات أبناء( 11) إلى( عاـ، مقسمة 00-1مف )

( درجة عمى اختبار جكدانؼ ىاريس 003 -80عاملبت، كتراكحت نسبة ذكائيـ بيف )
المصرية  للؤسرة الاقتصادم الاجتماعيتحقيؽ ذلؾ طبؽ الباحث استمارة المستكل لمذكاء، كل

، كمقياس العدكانيالسمكؾ  لأشكاؿ، كمقياس الأطفاؿالمعدؿ، كاختبار جكدانؼ ىاريس لذكاء 
 الأمريكي الأخصائيص يالتشخيصية المعركضة بدليؿ التشخ الأعراضلمكذب كمؤشرات 
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انو لا تكجد  إلىالنتائج  كأشارت. الأمريكي النفسية الطب الطبعة الرابعة الصادر عف جمعي
 .الأبناءكسرقة  الأمياتبيف عمالة  إحصائيةعلبقة ذات دلالة 
الرعاية الكالدية كالسمككيات الانفعالية اللباجتماعية لدل الطمبة الذككر  كعف أساليب

 فيسنة(  00-00بيف ) أعمارىـالصفكؼ السابع كالثامف كالتاسع، الذيف تتراكح  في كالإناث
( 001، 0330عطية،  أبكدراسة )سياـ  حاكلت  المدارس الحككمية بمنطقة عماف الكبرل،

السمككيات الانفعالية اللباجتماعية، تـ استخداـ  فيالرعاية الكالدية  أساليباثر  التعرؼ عمى
ية مقياس الرعاية الكالدية الذل طبؽ بطريقة جمعية، كمقياس السمككيات الانفعال

المدرسة بأنيـ  إدارةاللباجتماعية الذل طبؽ بطريقة فردية، كذلؾ عمى الطمبة الذيف حددت 
مدير المدرسة بسبب مشكلبت تتعمؽ بسمككيات انفعالية لا اجتماعية  أكالمرشد  إلىحكلكا 

 الآتيالرعاية الكالدية بالترتيب  أساليبالطمبة يدرككف  أف إلىكجاءت النتائج تشير 
، فأسمكب التحكـ الأـ، فأسمكب الاستقلبلية عند الأكلىالمرتبة  في الأبية عند )الاستقلبل
متكسط  أف إلى أيضان . كجاءت النتائج تشير الأب، فأسمكب التقبؿ عند الأبعند  النفسي

، الإناثعميو الحاؿ عند  ىيعميو مما  ىيالسمككيات الانفعالية عند الذككر اعمى مما 
 عميو الحاؿ عند الذككر. ىيمما  الإناثاعمى عند كالسمككيات اللباجتماعية 

متعرؼ عمى ما اذا كاف ىناؾ علبقات ل( دراسة 080، 0330)ناصر المحارب، كما قدـ 
معينة مف  أنكاعكبيف  المدرسيبيف جكانب محددة مف المعاممة الكالدية القاسية كمف المناخ 

( طالبان مف طلبب المستكل المتكسط 2023السمككيات الجانحة، تككنت عينة الدراسة مف )
مناطؽ المممكة العربية  فيمدارس متكسطة كثانكية مف المدف الرئيسية  في كالثانكم

قدرة عمى التنبؤ بالسمككيات  الأكثر ىيالمدرسية  الإدارةمعاممة  أفالنتائج  أظيرتالسعكدية. 
مضاربات مع  فيانحة التالية )الكذب عمى المدرسيف، التغيب عف المدرسة، الدخكؿ الج

بالنسبة  أىمية الأكثرىك  الأبمف  النفسيالطلبب، تخريب الممتمكات كالتدخيف(، كاف العقاب 
بالنسبة  أمامف خارج البيت، الكذب عمى الكالديف(،  أشياءؿ )اليركب مف البيت، سرقة 

الحرائؽ، كسرقة  لإشعاؿبالنسبة  أىمية الأكثرفكاف المتغير  الأـبؿ مف ق النفسيلمعقاب 
 مف البيت. الأشياء

( التعرؼ عمى المظاىر السمككية اللباتكافقية 2، 0330، معمريودراسة )بشير كىدفت 
( تمميذا كتمميذة مكزعيف عمى مراحؿ 002، كتككنت العينة مف )الدراسيالمرتبطة بالتأخر 
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لجمع المعمكمات عف متغير  أداة، كاستخدـ الباحث كالثانكم كالإكمالي التعميـ الابتدائي
 الدراسيترتبط بالتأخر  التياىـ المظاىر السمككية اللباتكافقية  أف إلىالدراسة، كتـ التكصؿ 

 بالأدكاتالامتحانات، الكسؿ، عدـ الاعتناء  فيكىى عدـ القياـ بالكاجبات الدراسية، كالغش 
الزائد، الشغب داخؿ حجرات الدراسة، الكذب  الحركينتباه، الخكؼ، النشاط الدراسية، شركد الا 

 كالاحتياؿ، تعطيؿ المعمـ عف الدرس.
( التعرؼ عمى المشكلبت النفسية 040، 0332، العصيميدراسة )جزاء كحاكلت 

)الخكؼ  ىي، كىذه المشكلبت الثانكممراحؿ التعميـ العاـ، الابتدائي، المتكسط،  فيالمكجكدة 
، ضعؼ الثقة بالنفس، العدكاني، الغيرة، الكذب، القمؽ، السمكؾ الدراسيمف المدرسة، التأخر 

الشعكر بالنقص(. باستخداـ مقياس المشكلبت النفسية الذل اعده الباحث لاستخدامو مع 
عينة الدراسة، حيث كشفت النتائج عف كجكد فركؽ بيف متكسطات درجات مشكلبت الطلبب 

 اتجاه طلبب التعميـ الابتدائي. فيمراحؿ التعميـ العاـ، ككانت الفركؽ  يفالنفسية 
الكامنة كراء الكذب لدل  الأسبابالتعرؼ عمى إلى ( ىدفت Minghui, 2008دراسة )ك 

( عاـ، كباستخداـ مقياس لكشؼ الكذب لدل 00-2ما بيف ) أعمارىـ( طالب، تتراكح 40)
الجيدة مف  الأفعاؿ فيمف حيث الاعتماد عمى ظاىرة الكذب النتائج تفاكتان كبيران  أظيرتالعينة. 

بسبب استجابتيـ  أيضان  الأطفاؿاجؿ الحصكؿ عمى التقدير، نظران لاختلبؼ ثقافاتيـ كاختلبؼ 
ىذه  أفالدراسة  أكضحتلا.  أـتمقكىا، سكاء كانت استجابة جيدة  التي الأخلبقيةلممحاضرات 

ىذا  الأطفاؿالثقة بيف الطلبب كالمجتمع، حيث اتخذ حدكد  فيالظاىرة ناتجة عف كجكد فجكة 
الدراسة بضركرة  كأكصتككسيمة مف اجؿ الدفاع عف النفس، ككسب ثقة المجتمع،  الأسمكب

 كمحاكلة كسب ثقتيـ. الأطفاؿبذؿ المزيد مف الجيد مف اجؿ فيـ ىؤلاء 
ية التعرؼ عمى القيـ السياسب( Murray, 2009, 1001-1014دراسة )كما اىتمت 
تنميتيا لدل الطلبب. كتكصمت الدراسة إلى  فيالمدارس كما دكر المعمـ  فيكالقيـ الأخلبقية 

العديد مف النتائج أىميا أف المعمـ يمكف تنمية القيـ السياسية كالقيـ الاجتماعية لدل 
الطلبب، كذلؾ مف خلبؿ تدريس مادة التربية الأخلبقية كالتربية الشخصية، كذلؾ مف خلبؿ 

 التدريس يمكف تنمية قيـ الأخلبؽ كالعدالة كتعميـ الديمقراطية لدل الطلبب. عممية
( بدراسة استيدفت تحديد اىـ القضايا 000، 0331كما قاـ )ضياء الديف مطاكع، 

كالعكامؿ الكامنة خمؼ تمؾ  الأسبابيعانى منيا الطفؿ العربي كتحديد اىـ  التيكالمشكلبت 



 م0201(    يناير 6عدد  )                                       .........          أهم جوانب الاعتدال والوسطية

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  616 -الصفحة - 

 

( مف الرجاؿ كالسيدات الميتميف بالطفكلة 003المشكلبت، كذلؾ عمى عينة مككنة مف )
 كأعضاءكالعامميف بدكر الرعاية الاجتماعية كالصحية  الأمكر كأكلياءكمشكلبتيا مف المعمميف 

، المنصكرة(. كقد استخدـ الباحث استبانة لمخبراء كالمعنيف أبيا) في كالأطباءىيئة التدريس 
بعض البمداف العربية حكؿ قضايا كمشكلبت  فييف كالميتميف بقضايا الطفكلة كالمسئكل
مجاؿ المشكلبت  أفنتائج الدراسة  أظيرتالكامنة خمفيا.  كالأسبابالكطف العربي  فيالطفكلة 

يعانى منيا الطفؿ العربي تشمؿ مشكلبت  التي% مف المشكلبت 28.0السمككية تمثؿ 
% مف 10.0تمثؿ  الأسرة أفالنتائج  أشارت، الكذب(، كما ثالأحدا)العدكاف، السرقة، جنكح 

 التقصيرية الكامنة خمؼ مشكلبت الطفؿ العربي. الأسباب
( ىدفت تحديد العلبقة بيف الكذب كقكؿ الحقيقة Xu, f, 2010, 581-596دراسة )

 الأخلبقي( سنة مف خلبؿ فيميـ 04-2ما بيف ) أعمارىف( طفلب 003لدل عينة مككنة مف )
نتائج الدراسة انو مع التقدـ  أظيرتمكاقؼ الكياسة.  فيذب، كحقيقة سمكؾ الكذب لدييـ لمك
 فيليو بدرجة ادنى مف السمبية إلمكذب بالنظر  الأطفاؿتقكيـ  فيالعمر فاف ىناؾ زيادة  في

مكاقؼ مشابية  فيقكؿ الكذب  إلىكياسة، كىـ انفسيـ يميمكف  إلىتحتاج  التيالمكاقؼ 
الاجتماعية عف الكذب ترتبط  الأخلبقية الأطفاؿكعمى العكس مف النتائج السابقة فاف ثقافة 

 الأخلبقية أحكاميـبتبرير  الأطفاؿكبالتحديد عندما يقكـ  الفعميبشكؿ كثيؽ بسمككيـ 
تحتاج  التيالمكاقؼ  فيقكؿ الحقيقة  أكترتبط بدكافعيـ الحقيقية لمكذب  إنما فييالمحددة، 

 الكياسة. إلى
يدؼ التعرؼ عمى مستكل العزلة باليند  في( Javeed, 2012, 67دراسة ) يتأجر 

ضكء متغير الجنس، تككنت عينة  فيالاجتماعية كمفيكـ الذات لدل طمبة المرحمة الثانكية 
( طالب كطالبة؛ كلتحقيؽ ىدؼ الدراسة تـ استخداـ مقياس العزلة النفسية 033الدراسة مف )

 في إحصائيان كجكد فركؽ دالة  إلىالنتائج  أشارتكالاجتماعية، كمقياس مفيكـ الذات. 
، الإناث، لصالح مستكل العزلة الاجتماعية لدل طمبة المرحمة الثانكية تعزل لمتغير الجنس

مستكل مفيكـ الذات لدل طمبة المرحمة  في إحصائيان كبينت نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة 
 الثانكية تعزل لمتغير الجنس كلصالح الذككر. 

ىدفت تعرؼ  الأمريكيةالكلايات المتحدة  في( بدراسة Teasdale, 2013قاـ )كما 
كاترينا. تككنت  إعصارثانكية الناجيف مف مستكل العزلة الاجتماعية لدل طمبة المدرسة ال
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( طالبا كطالبة مف طمبة المدارس الثانكية؛ كلتحقيؽ ىدؼ الدراسة تـ 80عينة الدراسة مف )
مستكل العزلة الاجتماعية لدل  أفنتائج الدراسة  أشارتاستخداـ مقياس العزلة الاجتماعية. 

مستكل العزلة  في إحصائيان دالة الطمبة كاف متكسطا، ككشفت النتائج عف عدـ كجكد فركؽ 
 الجنس. إلىالاجتماعية تعزل 

كالكذب لدل  الأبناءالمعاممة الكالدية كما يدركيا  إساءةيدؼ الكشؼ عف العلبقة بيف ب
( 033(عاـ، كذلؾ عمى عينة مككنة مف )00-00المرحمة العمرية مف ) أطفاؿعينة مف 

  تمميذ كتمميذة.
العزلة الاجتماعية لدل طمبة  عف( 408 -400، 0302دراسة )شيماء شمؿ، أما 

الكشؼ عف مستكل العزلة الاجتماعية لدل عينة  إلىالمرحمة المتكسطة". ىدفت الدراسة 
محافظة بغداد. كلتحقيؽ ىدؼ  في( طالب كطالبة مف المرحمة المتكسطة، 033مككنة مف )

مستكل العزلة  أفالنتائج  كأظيرتماعية لدل الطمبة، الدراسة تـ استخداـ مقياس العزلة الاجت
 جنس الطالب. باختلبؼالاجتماعية لا يختمؼ 

 تساؤل البحث :

 ؟ " عداديةالإ المرحمة التلبميذ لدل الشائعة  اللبإجتماعى السمكؾ أنماط ما "
 إجراءات البحث

 أولًا:منيج البحث :
 المنيج الكصفي .عمى ة الدراسة الحالي تاعتمد 

 عينة البحث::ثانياً 
طلبب المرحمة الإعدادية بمراحميا الدراسة الاستطلبعية بطريقة عشكائية مف  ةتـ اختيار عين

، بإدارة سكىاج التعميمية، كبمغ الثلبثة )الأكؿ الإعدادم، الثاني الإعدادم، الثالث الإعدادم(
( كانحراؼ معيارم  00.48( طالب، بمتكسط عمرم قدره ) 003إجمالي العينة الاستطلبعية )

 ( كذلؾ بيدؼ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأدكات المستخدمة بالدراسة الحالي. 0.30بمغ ) 
الصؼ  اتتلبميذ مف مجمكعة( تـ التطبيؽ عمى  03تككنت عينة الدراسة الأساسية مف )

 (0,04-0,00)ما بيف  أعمارىـ تتراكح،ممف  سكىاج بمدينة الإعدادية ممرحمةالثاني ل
 .عامان 

 ثالثان:أدكات البحث:
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 مقياس السمكؾ اللبإجتماعي . إعداد : الباحثة. -0
 : لممقياس ةالخصائص السيككمتري( ق)

 صدؽ المقياس: 
 : ) الصدؽ الظاىرم(صدؽ المحكميف (0)

فقرة  (83المككف مف ) في صكرتو الأكليةالسمككيات اللباجتماعية  مقياس عرض تـ
مف أساتذة كمية التربية  محكميف (00عمى )اللباجتماعية، لأربع  أبعاد السمككيات  ممثمة

 الحكـفقرات الاختبار ك  قراءة منيـ مبحيث طُ جامعة جنكب الكادم كجامعة سكىاج، ب كالآداب
 كاستبعاد لميدؼ الذم كضعت مف أجمو المقياس، كضكحيا كملبءمتيا مدل حيث مف عمييا

 فقرات إضافة لمصياغة أك تصحيحيةناسبة لالم تعديلبتال إدخاؿ الملبئمة أك غير العبارات
 مف قيمتو. كيزيد المقياس اليدؼ مف يخدـ بما جديدة

 لإبقاء فأكثر % ( 80اتفاؽ )  نسبة عمىة الباحث تاعتمد المحكميف آراء ضكء كفي
المحددة،  الاتفاؽ تحظى بنسبة ( فقرات لـ0) حذؼ تـ ذلؾ عمى كاعتمادا الاختبار الفقرة في
 :  التالي الجدكؿ في مبيف ىك الصياغة كما حيث مف فقرات (0) كتعديؿ
حيث ، ( فقرة02) مف مككنان  المقياس المحكميف، أصبح السادة تكجييات عمىبناءان  

شكمت الصكرة الأكلية لممقياس التي تـ تطبيقيا عمى العينة الاستطلبعية التي يتـ مف خلبليا 
 التحقؽ مف الصدؽ كلممقياس.

  التحميؿ العاممي:ثانيان: صدؽ 
قامت الباحثة بتقدير صدؽ التحميؿ العاممي لممقياس، كذلؾ لمتعرؼ عمي كاقع التركيب 
العاممي لو، كلتحقيؽ ذلؾ أجرت الباحثة التحميؿ العاممي لاستجابات العينة استطلبعية التي 

رة( فق 02( مف تلبميذ المرحمة الإعدادية، عمي فقرات المقياس البالغ عددىا)003بمغت)
تبعو إجراء تدكير متعامد  (Principal component'sباستخداـ طريقة المحاكر الرئيسية )

 .Varimax الفاريماكس باستخداـ طريقة 
 مراحؿ إجراء التحميؿ العاممي لمقياس أنماط السمكؾ اللباجتماعي:

 * التأكد مف مدم مناسبة مصفكفة الارتباطات لفقرات المقياس:
 بإجراء التحميؿ العاممي، كأسفرت النتائج عمي:قامت الباحثة 
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 ( كدالة إحصائيان.3.03أغمب معاملبت الارتباط تتعدم) -0
( كىي 0124.03قدرت بػ )( Bartlett's test of Sphericity)قيمة اختبار برتميت  -0

( كىذا يدؿ عمي أف المصفكفة يتكفر بيا الحد الأدنى مف 3.30قيمة دالة عند )
 لتي تجعميا قابمة لمتحميؿ العاممي.الارتباطات ا

(، كىي قيمة أعمي مف 3.284تساكم) KMO (Kaiser-Mayer-Olkin)قيمة اختبار -0
( مما يدؿ عمي كفاءة التعييف كأف الارتباطات في المستكم، ثـ قامت الباحثة 3.03)

كفؽ محكات ( Measures of Sampling  Adequacy) (MSA بتطبيؽ مقياس )
( كىي 3.84( ك)3.00حيث تراكحت قيـ الارتباطات القطرية ما بيف ) (Kaiser)كايزر

( مما يدؿ عمي أف مستكم الارتباط في المصفكفة كاؼ لإجراء 3.03كميا أكبر مف )
 التحميؿ العاممي.

* إجراء التحميؿ العاممي عف طريؽ المحاكر الأساسية، كاستخداـ كاحد صحيح عمي الأقؿ 
راج العكامؿ، كأعقب عف ذلؾ إجراء تدكير متعامد باعتماد كقيمة لمجذر الكامف في استخ

 طريقة الفاريماكس، كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي:
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نذً طهبة انًزحهة  يصفوفة تشبعات فمزات يمَاص أًَاط انظهون انلااجتًاعٌ (4-1جذول )

الإعذادٍة باطتخذاو انتحهَم انعايهٌ عٍ طزٍك انًحاور الأطاطَة بعذ انتذوٍز انًتعايذ بطزٍمة 

 فارًٍاكض

 انعايم انزابع انعايم انثانث انعايم انثاٌَ انعايم الأول انفمزات

1 1.231 1.1.6 1.41 - 1.12. 

2 1.240 1.1.2 1.210 1.650 

3 1.536 1.101 1.162 1.200 

4 1.132 1.305 1.253 1.201 

5 1.123 1.223 1.433 1.165 

6 1.120 1.1142 1.120 1.361 

0 1.521 1.150 1.104 1.1.2 

. 1.205 1.300 1.101 1.211 

0 - 1.163 1.214 1.365 1.261 

11 1.231 1.223 1.100 1.51. 

11 1.51. 1.331 1.163 1.320 

12 1.224 1.315 1.316 1.114 

13 1.116 1.111 1.510 - 1.113 

14 - 1.153 1.1.1 1.130 1.303 

15 1.53. 1.213 1.213 1.112 

16 1.253 1.415 1.100 1.245 

10 1.152 1.311 1.442 1.154 

1. 1.111 1.20. 1.231 1.304 

10 1.325 1.221 1.155 1.160 

21 1.211 1.45. 1.203 1.11. 

21 - 1.124 1.221 1.426 1.260 

22 1.163 1.110 1.230 1.515 

23 1.514 1.141 1.211 1.133 

24 1.145 1.400 1.141 1.211 

25 1.220 1.123 1.52. 1.2.0 

26 1.313 1.122 - 1.120 1.545 

20 1.515 1.102 1.1113 1.311 

2. - 1.165 1.5.1 1.253 1.112 

20 1.103 1.252 1.413 1.103 

31 - 1.143 1.231 1.221 1.361 

31 1.615 1.220 1.112 1.312 

32 1.262 1.401 1.161 1.164 

33 1.321 1.231 1.440 1.224 

34 1.113 1.311 1.160 1.404 

35 1.304 1.310 1.212 1.260 
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 انعايم انزابع انعايم انثانث انعايم انثاٌَ انعايم الأول انفمزات

36 1.262 1.303 1.261 1.165 

30 1.161 1.240 1.521 1.302 

3. 1.101 1.211 1.116 1.340 

30 1.315 1.165 1.231 1.202 

41 1.154 1.425 1.210 1.212 

41 1.103 - 1.162 1.3.0 1.314 

42 1.312 - 1.1.3 1.201 1.436 

43 1.436 1.146 -1.1.5 1.302 

44 - 1.342 1.5.2 1.123 1.204 

45 1.211 - 1.132 1.531 1.244 

46 1.1.. 1.321 - 1.234 1.3.0 

40 1.5.1 1.161 1.211 1.36. 

4. 1.323 1.426 1.231 1.1.1 

40 1.155 1.334 1.402 1.115 

51 1.155 1.334 1.260 1.410 

51 1.425 1.1.3 1.201 1.111 

52 1.244 1.051 1.110 1.300 

53 1.116 1.323 1.301 1.111 

54 1.244 1.213 - 1.140 1.425 

55 1.051 1.316 1.314 1.215 

56 1.313 1.604 1.332 1.202 

 .3..2 43..2 3.441 3.626 انجذر انكايٍ

 21.20 21.31 .24.5 25.01 َظبة انتباٍٍ انًفظز

( أف التحميؿ العاممي لمقياس أنماط السمكؾ اللبجتماعي أسفر عمي 4-0يتضح مف الجدكؿ )
 السرقة (.       –الكذب  -العزلة الاجتماعية  –أربعة عكامؿ كىي )أزمة القيـ 

 الطرفية)الصدق التمييزي(:)ثالثاً( صدق المقارنة 
تـ أخذ الدرجة الكمية لكؿ بعد مف أبعاد مقياس أنماط السمكؾ اللباجتماعي محكان لمحكـ عمى 

% مف 00صدؽ مفرداتو، فتـ ترتيب الدرجات الكمية لكؿ بعد ترتيبان تنازليان كأخذ أعمي كأدني 
 08دية المرتفعيف )% مف درجات تلبميذ المرحمة الإعدا00الدرجات لتمثؿ مجمكعة أعمي 
تمميذ( مف درجات تلبميذ المرحمة الإعدادية  08% )00تمميذ(، كتمثؿ مجمكعة أدني 

المنخفضيف، كباستخداـ اختبار "ت" في المقارنة بيف المتكسطات لمعرفة معاملبت التمييز بيف 
 المرتفعيف كالمنخفضيف كما ىك مكضح بالجدكؿ التالي:
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توططات انًجًوعات انطزفَة)انزبَع الأعهي، وانزبَع دلانة انفزوق بٍَ ي (4-2جذول )

 (06الأدَي( فٌ الأبعاد انفزعَة وانذرجة انكهَة لأًَاط انظهون انلااجتًاعٌ )ٌ=

 الأبعاد
 يجًوعة انزبَع الأدَي يجًوعة انزبَع الأعهي

 لًَة )ت(
درجة 

 انحزٍة
 يظتوً انذلانة

 ع و ع و

 **61..2 1.42 11.5 3.30 14..2 انعشنة الاجتًاعَة

04 

 1.11دانة عُذ 

 1.11دانة عُذ  **15.64 1.34 11.05 4.35 26.16 انظزلة

 1.11دانة عُذ  **14.45 1.46 11.44 4.33 25.0 انكذب

 1.11دانة عُذ  **.15.0 1.43 11.5 4.25 26.3 أسية انمَى الأخلالَة

 1.11دانة عُذ  **13.11 1.01 42.4 10.4 113.0 انذرجة انكهَة

 3.30* دالة عند مستكل 
 3.30**دالة عند مستكم  

 الربيعالأعمى ك الربيع  ات( إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف درج4-1يشير الجدكؿ )
أزمة القيـ ، الكذب، السرقة، العزلة الاجتماعيةاختبارات)الأدنى لدل العينة الاستطلبعية عمى 

 ىقدرتيا عمبما يشير إلى  لقياس أنماط السمككيات اللباجتماعية، الدرجة الكمية( ك الأخلبقية
 .قياس السمة المُعد مف أجميا

 ثانيا: ثبات المقياس: 
 ( معامؿ ثبات ألفا كركنباخ: 0)

، ( فقرة20المككف مف )مقياس الدافعية نحك التعمـ كأبعاده الفرعية الخمسة تـ حساب ثبات 
،   SPSSلكركنباخ ضمف حزمة البرامج الإحصائية المعركفة باسـألفا ثبات معامؿ  ـباستخدا

 كالتالي : ككانت معاملبت الثبات ( 003)  الاستطلبعية كذلؾ عمى العينة
 (يعايلات ثبات أنفا )كزوَباخ( لأًَاط انظهون انلااجتًاعٌ وأبعاد4ِ-3جذول )

 يعايم ثبات انفا كزوَباخ انبعذ 

 **1.605 انعشنة الاجتًاعَة

 **1.013 انظزلة

 **1.014 انكذب

 **1.015 أسية انمَى الأخلالَة

 **1.034 انًمَاص انكهٌ

 3.30* دالة عند مستكل  
 3.30**دالة عند مستكم  
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( أف قيـ معامؿ الثبات مرتفعة، حيث أف جميع معاملبت الثبات دالة 4-03يتضح مف جدكؿ )
 كأبعاده يتميز بدرجة عالية مف الثبات.، مما يؤكد أف المقياس الحالي 3.30عند مستكم 

 ( معامؿ ثبات التجزئة النصفية: 0)
مقياس أنماط السمككيات  زكجي ( لفقرات  –تـ حساب ثبات القسمة النصفية ) فردل 

براكف  –كتصحيح الطكؿ باستخداـ معادلة سبيرماف اللباجتماعية كأبعاده الفرعية الأربعة، 
 ثبات فقرات تكيكضح الجدكؿ التالي معاملب (010) الكمية الاستطلبعية كذلؾ عمى العينة

 : المقياس
يعايم ثبات انمظًة انُصفَة نًمَاص أًَاط انظهوكَات انلااجتًاعَة وأبعادِ  (4-4جذول )

 انفزعَة

 

 يعايم انثبات

 الأبعاد  انفــزعَــــــــة

 أسية انمَى الأخلالَة انكذب انظزلة انعشنة الاجتًاعَة

 1..1 2..1 1.00 1.01 تصحَحلبم 

 ...1 1.01 0..1 3..1 بعذ تصحَح

كمطمئنة   مرتفعةمعاملبت ثبات (، 4-00المكضحة بالجدكؿ ) الثبات تعتبر معاملبت
 لمتطبيؽ.

 نتائج البحث وتفسيرها 

 : عرض لتمؾ التحميلبت يمي كفيما، نتائج كتفسيرىاالاستخراج تـ البحث  لأىداؼ تحقيقان      
  البيانات:كصؼ 

 أنماطتـ استخراج المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم كالكزف النسبي لأبعاد مقياس 
العزلة )كمتغيراتو الفرعية الأربعة  عداديةالإ المرحمة تلبميذ لدل جتماعىااللب السمكؾ

الاجتماعي، السرقة، الكذب، أزمة القيـ(، كذلؾ لمتعرؼ عمى أكثر تمؾ الأبعاد تأثيران في 
لممجمكعة التجريبية  في القياس القبمي عداديةالإ المرحمة تلبميذ لدل ةجتماعىااللبالسمككيات 

 كالضابطة، كما تبيف ذلؾ النتائج التالية:
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والاَحزاف انًعَارً وانوسٌ انُظبٌ والأًَْة انُظبَة لأبعاد انًتوطظ انحظابٌ  (5-1جذول )

 ويتغَزاتّ انفزعَة نذى انًجًوعة انضابطةأًَاط انظهون انلااجتًاعي  يمَاص

 انعَُة و انًجالات
عذد 

 انفمزات

انذرجة 

 انكهَة
 انًتوطظ

الاَحزاف 

 انًعَارً
 انوسٌ انُظبٌ

الأًَْة 

 انُظبَة

ي
ع

ًا
جت

لاا
ان
ن 

و
ظه

ان
ط 

ًا
أَ

 
ى 

نذ ٍة
اد

عذ
لإ
 ا
هة

ح
ًز

ان
ذ 

يَ
لا

ت
 

انعشنة 

 الاجتًاعَة
14 42 31.11 3.42 01.43 % 4 

 3 % 01.61 2.10 31.10 42 14 انظزلة

 2 % 02.55 2.02 31.40 42 14 انكذب

 1 % 05.10 3.61 31.53 42 14 أسية انمَى

 التأثيرمف حيث  الأكلىالقيـ لممرتبة  أزمة( احتلبؿ بُعد 0-0تدؿ النتائج المكضحة بالجدكؿ )
جتماعية لدل المجمكعة الضابطة، يميو بُعد الكذب في الرتبة الثانية، ثـ افي السمككيات اللب

  .بُعد العزلة الاجتماعية الأخيرالسرقة، كفي 
انًتوطظ انحظابٌ والاَحزاف انًعَارً وانوسٌ انُظبٌ والأًَْة انُظبَة لأبعاد  (5-2جذول )

 ويتغَزاتّ انفزعَة نذى انًجًوعة انتجزٍبَةنلااجتًاعي أًَاط انظهون ا يمَاص

 انعَُة و انًجالات
عذد 

 انفمزات

انذرجة 

 انكهَة
 انًتوطظ

الاَحزاف 

 انًعَارً
 انوسٌ انُظبٌ

الأًَْة 

 انُظبَة

ى 
نذ

ي 
ع

ًا
جت

لاا
ان
ن 

و
ظه

ان
ط 

ًا
أَ

ٍة
اد

عذ
لإ
 ا
هة

ح
ًز

ان
ذ 

يَ
لا

ت
 

انعشنة 

 الاجتًاعٌ
14 42 31.61 3.30 05.24 % 2 

 4 % .03.0 3.00 31.10 42 14 انظزلة

 3 % 05.24 1..3 31.61 42 14 انكذب

 1 % 06.12 4.14 31.03 42 14 أسية انمَى

 التأثيرمف حيث  الأكلىالقيـ لممرتبة  أزمة( احتلبؿ بُعد 0-0تدؿ النتائج المكضحة بالجدكؿ )
في الرتبة  العزلة الاجتماعية ، يميو بُعدالتجريبيةجتماعية لدل المجمكعة افي السمككيات اللب

بُعد  الأخير، كفي كلكف بانخفاض في الانحراؼ المعيارم الكذببالتساكم مع بُعد  الثانية
  السرقة.
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تتفؽ النتائج السابقة لممسح الأكلي لمجتمع الدراسة قبؿ تطبيؽ البرنامج المُعد بالدراسة مع 
 مشكمة لدييـ عداديةالإ المرحمة ذتلبمي أفمف ( 0111، داكد نسيمة) دراسة ما ذىبت إليو

( ككميا لممعمـ ستجابةالا كعدـ ،كالمخالفة ،العصياف) منيا أشكاؿ عدة في ظيرت لاتكافقية
 يالعدكان لسمكؾإلى ) إضافةخاضعة لأزمة قيـ يعاني منيا التلبميذ في تمؾ المرحمة العمرية، 

، (الممتمكات كتخريب كالغش بكاليرك  كالكذب الفكضكية كالتصرفات الرفاؽ تجاه كالقسكة
ككميا أزمات تؤدم بيـ إلى سمؾ مسمؾ لااجتماعي في تصرفاتيـ كتعاملبتيـ اليكمية مع 

 المحيطيف بيـ سكاء داخؿ الأسرة أك المدرسة أك المجتمع ككؿ. 
 يالدين التكاصؿ ميارات ضعؼ مف أف( 0، 0332" )عمى حسفكما تتفؽ مع ما أشار إليو "

 يؤدل بشكؿ كاسع نطاؽ عمى شائع  أمران  يجتماعالا التكاصؿ كعدـ المجتمع يف وكتنميت
 عمييـ يكالتعال فييـ كالتشكؾ الأخريف مف كالتكجس البعض لبعضيـ الأفراد فيـ كءلس

 التعاطؼ كعدـ كالتحيز العدكانية شيكع عف فضلبن  ختلبؼالا كعدـ إقصائيـ يف كالرغبة
 .الضمير كتشكه الذاتية الرقابة كضعؼ

 المشكلبت أنماطبتجمي عدد مف  (0303 الحمفي،)ماجد  دراسةكأشارت إلى ذلؾ أيضان  
 كالمعايير القيـ عمى كبير بشكؿ أثرت كالتي الصعبة الحياتية الظركؼ نتيجة الاجتماعية

 مف كغيرىا كالجامعة كالمدرسة كالأسرة متعددة جيات شكاكل تزايدت إذ المجتمع، في السائدة
 كالشعكر التعاكف ركح عف كالمراىقيف الشباب شرائح تخمي مف الدكلة في الأخرل المؤسسات
 كالغش الممتمكات تخريب لىإ كالنزكع العدكانية الركح كازدياد الاحتراـ كعدـ بالمسؤكلية
 السمكؾ مف أنماط كظيكر كالصخب، الميك لىإ كالانصراؼ النابية الألفاظ كاستخداـ

 .جتماعيااللب
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 : المراجع
(.فعالية برنامج إرشادي ديني لمواجية الضغوط النفسية لدي طمبة الجامعة، 2004أحمد عمي الأمير)

 .   380-353، معيد الدراسات التربوية ، القاىرة ،ص ص  مجمة العموم التربوية
(:فعالية الإرشاد النفسي الديني في تنمية الكفاءة الأجتماعية لدي 2011أسماء عبد الله محمود عمي )

طاالبات المعاىد الأزىرية ،رسالة ماجستير ،كمية التربية،جامعة جنوب الوادي،قسم الصحة 
 النفسية . 
(. بعض المشكلات النفسية الشائعة لدى طلاب مراحل التعمم العام بمدينة 2007جزاء العصيمى )

 الطائف. رسالة ماجستير ، كمية التربية، جامعة ام القرى.
 .القاىرة:الفارق الحديثة. الديني للامراض النفسيةالعلاج (.2003رشاد موسي )
 دليل عممي تفصيمي لممارسة العلاج النفسي المعرفي في الاضطرابات النفسية(. 2006روبرت لييي )

 ،ترجمة جمعة يوسف ومحمد الصبوة.القاىرة:ايتراك لمطباعة والنشر والتوزيع.
ل )طبعة مزيدة ومنقحة(.القاىرة :دار الفكر (.المشكلات السموكية عند الاطفا2012زكريا الشربيني )

 العربي
، دار الفكر تنشئة الطفل وسبل الوالدين في معاممة ومواجية مشكلاتو(، 2000زكريا الشربيني وآخرون )

 العربي . 
(. الرعاية الوالدية والسموكيات الانفعالية اللااجتماعية لدى الطمبة فى 2005سيام درويش ابو عطيو )

. كمية العموم التربوية، قسم عمم مجمة جامعة دمشقكومية بمنطقة عمان الكبرى،المدارس الح
 .231-219، العدد الاول، الجامعة الياشمية،ص12النفس التربوي ،الجامعة الياشمية .المجمد 

(،ترجمة سعيد  سيكولوجية الطفولة والمراىقة )مشكلاتيا واسبابيا وطرق حميا(.2006شفير ومممان )
 الثقافة لمنشر والتوزيع.العزة ،دار 

 (.218،)مجمة الاستاذ(.العزلة الاجتماعية لدي طمبة المرحمة المتوسطة .2016شيماء شمل )
(.فعالية التدعيم الاجتماعي من الرفاق والكبار في خفض السموك 2003صلاح الدين عبد العال )

 الانعزالي لمطفل .رسالة دكتوراه ،جامعة الزقازيق،الزقازيق .
 .الازرايطة:دار الجامعة الجديدة . الصحة النفسية ومشكلاتيا لدي الاطفال(.2010) طو حسين

الاضطرابات النفسية(. دار  -الاغتراب -(. دراسات فى الصحة النفسية )اليوية2000عادل محمد )
 الرشاد.
 .القاىرة :دار الرشاد . العلاج المعرفي السموكي ،أسس وتطبيقات(:2000عادل محمد )
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(.مدي فعالية الإرشاد والتدريب عمي تنمية الميارات الاجتماعية والمزاوجة 2000سط خضر )عبد البا
 بينيا في خفض حدة الغضب لدي عينة من المراىقين .رسالة أم بحث واكممي التوثيق

.الكويت :المجمس الوطني لمثقافة  العلاج النفسي الحديث قوة للانسان(.1998عبد الستار ابراىيم )
 لاداب.والفنون وا

(.مستوي المشكلات السموكية لدي طمبة المرحمة الثانوية في المدارس 2003عبد المطيف العثمانية )
الحكومية وصعوبة التعامل معيا من وجية نظر المرشدين التربويين في محافظات شمال 

 فمسطين .رسالة ماجستير ،جامعة النجاح الوطنية ،فمسطين .
(. فاعمية برنامج ارشادى معرفى فى التخفيف من مستوى قمق 2016عبدالله محمود محمد الزيتاوى )

. مجمة المنارة المستقبل وتعديل السموك اللااجتماعى لدى عينة من المراىقين فى محافظة اربد
 ، الاردن.3، ع22، مجلمبحوث والدراسات

بناء. رسالة (. عمل الام وعلاقتو ببعض المشكلات النفسية والاجتماعية لدى الا2004طارق محمود )
 ماجستير، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عين شمس.

(. مستوى ممارسة الالعاب الالكترونية وعلاقتيا بالعزلة الاجتماعية لدى طمبة 2017كرام يونس )
المرحمة الاعدادية والثانوية فى منطقة كفر قرع. رسالة ماجستير، كمية عمان العربية، جامعة 

 ردن.عمان العربية، الا
(.القبول/ الرفض الوالدى وعلاقتو بشخصية الابناء التسمطية 2010ماجد رحيمة جبر الحمفي  )

وسموكيم اللااجتماعى. رسالة دكتوراه، ، كمية التربية، قسم الإرشاد النفسي والتوجيو التربوي 
 ،الجامعة المستنصرية، العراق.

 (سيكولوجية الدين والتدين5التربوية والنفسية )سمسمة الدراسات (.2002محمد عبد الفتاح الميدي )
 ،الإسكندرية :البيطاش سنتر لمنشر والتوزيع.

العلاج النفسي في ضوء الإسلام ،سمسمة الدراسات التربوية والنفسية (:2002محمد عبد الفتاح الميدي )
 (،المتمقي المصري للإبداع والتنمية.1،الطبعة )

(.أثر الإرشاد النفسي الديني في خفض بعض الاضطرابات 1998محمود إبراىيم عبد العزيز فرج )
 السموكية لدي المراىقين ، رسالة دكتواره .كمية التربية ،جامعة عين شمس . 

(. علاقة المعاممة الوالدية القاسية والمناخ المدرسى بالسموكيات الجانحة لدى 2005ناصر المحارب )
دراسات ة العربية: علاقة عامة ام علاقات نوعية. طلاب المدارس المتوسطة والثانوى فى المممك

 ، الاردن.2، ع32، مجالعموم التربوية
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(. برنامج ارشادى نفسى اسلامى مقترح لتخفيف اعراض الاكتئاب النفسى: دراسة 2014نائل ابو وردة )
 تأصيمية. رسالة ماجستير، كمية التربية، الجامعة الاسلامية، غزة.

الاجتماعية والسموك اللاإجتماعي المدرسي باساليب التنشئة الوالدية  (.علاقة1999نسيمو داود )
مجمة والتحصيل الدراسي لدي عينة من طمبة الصفوف السادس والسابع والثامن ،

 . 1،العدد 26،المجمددراسات
.دار عين لمدراسات والبحوث رؤية نفسية اجتماعية–الشباب وازمة اليوية (.2009ىاني الجزار )

 والاجتماعية .القاىرة .الانسانية 
(.فاعمية برنامج ارشادي نفسي ديني لتخفيف الاحساس بالمشكلات لدي 2004ىناء ابو شييو)

مجمد المؤتمر الدولي "التوجييات التنموية في تطوير التعميم الجامعي المراىقات الجامعات .
 ،جامعة الازىر ،مصر."،كمية الدراسات الإنسانية بنات القاىرة ،الجزء الثاني ، يونيو  العربي

(.فعالية برنامج قائم عمي الإرشاد النفسي في تنمية مفيوم الذات لدي 2011وفاء محمد الطاىر بيومي )
 تلاميذ المرحمة الابتدائية الأزىرية ،رسالة ماجستير ، ،كمية التربية بقنا ، جامعة جنوب الوادي.

لتربية العقلانية الانفعالية فى تحسين الكفاءة (. اثر برنامج تدريبى مستند الى ا2010يوسف مقداداى ) 
مجمة الجامعة الاجتماعية وميارة حل المشكلات لدى طمبة الصفين السابع والثامن الاساسين. 

، شئون البحث العممى والدراسات العميا بالجامعة الاسلامية ، غزة، الاسلامية لمبحوث الانسانية
 ، فمسطين.2، ع18مج
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